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MEDIUNIDADE
EM ESTUDO

Amigo leitor:

Com base nas anotacdes efetuadas
em "O Livro dos Médiuns' por Allan Kardec,
emérito Codificador da Doutrina Espirita,
passamos a sua apreciacéo as paginas que
agui se encontram reunidas, fruto de nossas
reflexdes em torno do tema que, de nossa
parte, sempre merece constantes estudos na
VidaMaior.

Dentro do natural dinamismo das
percepcdes que se encontram em evolucdo
No espirito imortal, a mediunidade € o senti-
do que, por assim dizer, polariza todos os
demais, ensgando-nos maior e mais profunda

O Transe MeditGnico 7



conexd4o com a Vida, em suas manifestacOes
que se diversificam ao infinito.

Esperamos que nossos despretensi 0sos
apontamentos, muitos deles colhidos na
propria experiéncia do intercambio, qual se
0 médium nos fosse avangcado campo de pes-
quisas laboratoriais, possam ser lhe Uteis. E,
assim, ampliar qual tem ocorrido conosco,
a compreensdo de td&o empolgante assunto
que, com certeza, ha de continuar merecendo
a maior aencdo de todos os estudiosos
sérios, comprometidos exclusivamente com a
Verdade.

Agradecendo a Jesus por mais esta
oportunidade de trabalho, rogamos a Ele
nos abencoe e guarde em sua paz.

Odilon Fernandes
Uberaba (MG) I° de maio de 2009.
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O TRANSE MEDIUNICO

223. 1. O médium, no momento em que exerce sua
faculdade, estd num estado perfeitamente normal?
— Estda algumas vezes num estado de crise mais
ou menos pronunciado; é isto que o fatiga e por
isto precisa de repouso; porém O mais das vezes
seu estado néo difere sensivelmente do estado
normal, sobretudo nos médiuns escreventes. ("O
Livro dos Médiuns' - cap. XIX - Papel do médium
nas comunicagdes espiritas)

A tendéncia do transe medidnico é
a de sutilizar-se, ocorrendo de maneira téao
natural quanto possivel.

O desgaste organico, pois, tende a se
mostrar cada vez mais discreto, a ndo ser nos
médiuns em que hga maior dispéndio de ener-
gias cedidas aproducdo de fendbmenos fisicos.
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Ao desgaste fisico sucede o de
natureza psiquica, até que o médium, no
intercambio com o Além, néo experimente
qualquer declinio em suas forcas.

Nos médiuns evolvidos, o transe
mediunico é fator de sustentacao espiritual
e fisica, de vez que o contato com Entidades
Superiores lhes energiza o perispirito.

No transe que diriamos primitivo, o
meédium mais doa do que recebe, ao passo
que, no superior, ele mais recebe do que doa.

O transe mediunico é iguamente pas-
sivel de elevar-se - 0 que acontece na exata me-
didaem gque o médium se esclarece e moraliza.

A obsesséo é exemplo de mediunidade
gue suga do médium as suas energias vitais.

O Cristo, Médium Divino, dizia que
0 seu alimento consistia em fazer avontade
do Pai.

A mediunidade exercida com equili-
brio é sinbnima de salde e vitalidade; a que
se exerce sem responsabilidade é causa de
fraqueza e doenca...

N&o ha a menor necessidade de que
0 médium em exercicio se mostre em estado
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de excitagcado psiquica, com repercussdes em
seus trejeitos fisicos.

O médium, portador desta ou daguela
faculdade, deve esmerar-se no refinamento de
suaspossi bilidades.

Chico Xavier, o maior expoente da
mediunidade com Jesus, entrava e saia do
transe com naturalidade. Nele, o estado de
vigilia praticamente ndo se distinguia do
estado mediunico.

Para melhor entendimento do que
gueremos dizer, permitam-nos exemplificar:
ha enorme diferenca entre o médium
receber os espiritos na "sda de estar" de
sau psiquismo, para um didlogo educado e
proveitoso, e com eles se reunir no "quintal”
de sua cidadela psiquical

O Espiritismo, sendo instrumento
de educacdo do espirito, também o é de
educacdo mediunica

O médium, por seu estado febricitante,
Nndo € mais médium do que aguele que atua
s=m evidénciaexterior do transe. Ao contrario:
0os médiuns preferidos pelos espiritos
esclarecidos s&0 0s que se concentram apenas

O Transe Medilnico 13



na transmisséo fiel de seu pensamento, elimi-
nando reacdes que, externamente, possam
causar estranheza a quem os observa.

Mesmo no transe psicofénico, ou
de incorporacdo, o médium, tanto quanto
possivel, carece procurar controlar-se, para
que os sintomas fisicos da entidade comuni-
cante n&d0 mascarem as suas reais neces-
sidades, desviando a atencdo do médium
doutrinador - que preferimos chamar de
interlocutor, de vez que, de doutrinacao,
nao ha nenhum de nés que se dispense.

Assim, sgja concedendo passividade
a espiritos em desequilibrio ou a Instru-
tores, que o médium se esforce por agir
com naturalidade possivel no momento do
transe, sendo ele mesmo o primeiro crivo
sob 0 qual a entidade desencarnada deve se
submeter, afim de manifestar-se.

Médiuns existem que, na ansia de
chamarem a atencdo para s ou para a supos-
ta autenticidade do comunicado que inter-
medeiam, se valem do transe mediunico aque
se entregam, exagerando sintomas esinais.
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ANIMISMO

"A alma do médium pode comunicar-se como
qualquer outra; se ela goza de algum grau de
liberdade, recobra suas qualidades de espirito.”
(Cap. XIX - Papel do médium nas comunicacdes
espiritas - item 2)

Os proprios Espiritos da Codifi-
cacdo, falando sobre o assunto, viram com
naturalidade a questédo do animismo, que,
infelizmente, até hoje € incompreendido por
alguns estudiosos.

O animismo faz parte do contexto
da mediunidade. Diriamos mesmo que,
sem animismo, ndo se tem mediunidade.

A rigor, ndo importa tanto a fonte da
comunicagao, mas, sim, 0 seu teor.

O Transe Medilnico 15



O médium, em determinadas circuns-
tancias, pode fazer-se intérprete de si mesmo.
"... entdo - disseram os Espiritos a Kardec
- éles |hes falam como espiritos e ndo como
homens"!

O consciente do médium pode inter-
mediar informagdes de seu subconsciente -
informagoes e dramas.

Na psicofonia smples, o interlocutor
pode estar dialogando com umafaceta da perso-
nalidade do medianeiro, "acopladd’, se assm
podemos nos expressar, ao psquismo de um
desencarnado com problema seme hante.

As possibilidades da mediunidade
sao infinitas.

Médium e espirito comunicante dificil-
mente agem isolados de outras influéncias inte-
lectuais. Inclusve, o subconsciente de um, ou
mais, dos integrantes da sessdo mediunica pode
estar participando ativamente do comunicado.

Ousamos dizer que, em Chico Xavier,
muitos dos espiritos comunicantes mais néo
faziam do que colocar em agdo 0 seu subcons-
ciente, com as informagdes que €e levara
consigo do Mundo Espiritual paraaTerra
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Dentro desse quadro, perguntamos. o
que vem a ser animismo, sendo - repetimos -,
um componente da propria mediunidade?

Por outro lado, consideremos que
O espirito comunicante também é um ser
animico e, ab mesmo tempo, mediunico.

O espirito que fala ou escreve, enfim,
gue entra em contato com os encarnados
desta ou daguela maneira, o faz com o seu
proprio conteudo intelecto-moral. Quase
sempre, ele transmite aos homens a sua
percepcédo do Mundo Espiritual, que pode
estar acrescida ou ndo do pensamento de
outras entidades.

Apenas o Pensamento de Deus existe
por si mesmo, ou sga, se isenta de toda e
qualquer influéncia

O médium gue estuda passa a agir
influenciado pelo que |&é.

Em suma no fendbmeno do transe, o
médium comparece com o somatorio do que
exise no seu subconsciente, no do espirito
e no dos circunstantes. Em qualquer transe
mediunico, hamais do subconsciente que do
consciente.

O Transe Medilnico 17



Ninguém pode precisar, no médium,
onde termina o animismo e comegca a
mediunidade.

Um comunicado animico pode ser
mais rico que um mediunico.

Foi iguamente por esse motivo que,
quando tratou da delicada questéo da identi-
dade dos espiritos, Kardec a considerou
de importancia secundaria, em relagdo ao
contetildo do comunicado.

Uma comunicacdo deve ser classifi-
cada como auténtica quando, nela, ha mais
mediunidade que animismo.

A afirmacédo de Paulo, escrevendo aos
Gdlatas: "... jando sou eu quem vive, mas o
Cristo vive em mim", € uma afirmacado de
natureza mediunica. Esvaziando-se de g,
Jesus tomara posse de seu espirito. Eis a
esséncia da mediunidade.

Em Paulo, a mediunidade humana
levada a culminancial

Todos nos exercitamos a ser médiuns
de espiritos, para, finamente, sermos
médiuns do Cristo, que, por sua vez, era
Médium de Deus:. "Eu e o Pai somos um."
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SUBCONSCIENTE
E MEDIUNIDADE

3. Como distinguir se o espirito que responde é o
do médium ou um espirito estranho?

— Pela natureza das comunicagdes. Estudem as
circunstancias e a linguagem, e vocés distinguiréo.
E sobretudo no estado de sonambulismo ou de
éxtase que o0 espirito do médium se manifesta,
porque entdo estd mais livreg mas no estado
normal é mais dificil. Alids, h& respostas que é
impossivel atribuir-lhe: eis por que eu lhes digo:
estudar e observar. (Cap. XIX - Papel do médium
nas comunicacdes espiritas)

O subconsciente exerce um papel

preponderante na mediunidade - ele, por
assm dizer, € o arquivo de consulta do
espirito  comunicante nas manifestacoes
intelectuais.

O Transe MedilGnico 19



Quando o espirito esbarra na inca-
pacidade intelectual do medianeiro, que
nada ou pouco |lhe oferece em termos de
subsidios, ele se depara com obstaculo
intransponivel.

Os comunicados truncados ou que
carecam de desenvolvimento 16gico tém no
subconsciente do médium a sua causa.

Pedimos vénia para ilustrar esta
abordagem com a experiénciavivenciada pelo
médium Chico Xavier, quando trabahava
na recepcao da obra "Nosso Lar". Em deter-
minado trecho da narrativa, temendo estar
mistificado por um espirito, em suas descri-
¢Oes da cidade espiritual, o médium paralisou
as suas atividades de recepcdo. Foi necessario
que o autor desencarnado da referida obra
providenciasse, em estado de desdobramento
lGcido, avisitade Chicoa"Nosso Lar".

A personalidade mediunica, dotada de
discernimento, com o intuito de preservar o
proprio equilibrio, costuma repelir qualquer
informac&o que atente contra o bom senso do
"jaconhecido" ou que se traduza por perigosa
novidade ante o "jasabido".
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Dentro do contexto acima € que se
encontra a dificuldade de certos medianeiros
na recepcao de datas, nomes, apelidos e
outros detal hes de identificagao por parte da
entidade manifestante.

Até certo ponto, André Luiz, na
escrita medidnica de "Nosso Lar", contou
com a docilidade do instrumento de que se
valia, porém, ao fazer inédita abordagem
para o psiquismo do médium, experimentou
imediatarejeigdo...

Poderia o autor espiritual de a obra
citada ter continuado, a revelia do médium?
- @s apergunta que, naturamente, se impoe.
Respondemos que sim, porém ndo sem
constrangimento a vontade do intermediario
encarnado, O que caracterizaria obsessao.
Ou, entdo, com a sua anuéncia irresponsavel,
guesignificarialeviandade.

Vejamos que, de fato, espirito e
médium sdo chamados a trabalhar em regi-
me de parceria consciente, um suprindo as
possiveis limitagcdes do outro.

Ja tivemos oportunidade de dizer
ahures que se o0 espirito deve se preparar
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para o médium, o médium, pela mesma ra-
z80, necessita de se preparar para o espirito.

A época das mesas girantes, o
trabalho do intercambio, quase todo €e,
corria por conta dos Espiritos. Dai, a grande
dificuldade material que precisava ser vencida
e 0 imenso dispéndio de energia, tanto da
parte do médium quanto do espirito.

Quanto maior volume de informacfes
0 médium armazenar em seu subconsciente,
maior facilidade a entidade comunicante
encontrara para se expressar.

Geramente, o espirito que se mani-
festa, sga €le qual for, entra com aideia e a
emocao, relegando ao medianeiro a tarefa
de revesti-los com palavras. Por esse motivo,
0 vocabuldrio em que uma comunicacdo é
verbalizada, sgja por meio da escrita ou da
palavra oral, pertence mais ao médium que
ao espirito.

O escrupulo do médium, por temer
estar mistificando ou algo que o vaha,
somente se justifica quando ele proprio néo
se encontra seguro de qual é a sua verdadeira
intencéo no exercicio da mediunidade.
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4

PRODUCAO MEDIUNICA
E ANIMICA

5. As comunicagbes provindas do espirito do
médium sdo sempre inferiores as que poderiam
ser dadas por espiritos estranhos?

— Sempre ndo, porque O espirito estranho pode
ser de ordem inferior a do médium e por issofalar
menos sensatamente. Vemos isto no sonambulismo,
porque ai, O mais das vezes, € O espirito do
sondmbulo que se manifesta e que diz, contudo,
algumas vezes, coisas muito boas. (Cap. XIX -
Papel do médium nas comunicacOes espiritas)

Existem companheiros que, néo raro,
Nno anseio de serem médiuns, acabam por
anular a propria capacidade de produzir
intel ectualmente para a Doutrina.

Expliguemo-nos. Nem sempre o
exercicio da mediunidade ostensiva & su-
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perior a condicdo pessoal do espirito que
se encontra encarnado.

Abdicando de faar ou de escrever
por s mesmos, segundo o0 conhecimento que
possuem, muitos se reduzem a médiuns de
insignificante produtividade.

Tentemos esclarecer mais o que
dizemos. O espirito encarnado, sob influén-
cia apenas da inspiracdo, pode ser mais
atil & Causa sem que, para tanto, necessite
abracar a mediunidade, tornando-se intér-
prete especifico dos desencarnados.

Ha quem deixe de ser exceente arti-
culista para ser limitado médium psicografo.

Outro renuncia ao verbo brilhante,
que soa em seus labios com proveito real
para todos, pelo capricho de ser rotulado
médium, qual se a condi¢cdo mediunica fosse
superior a de tribuno.

Outro, ainda, despreza a mediunidade
de cura pela simples imposicédo das méaos,
para complicar-se como medianeiro de
intervencdes cirurgicas espetacul osas.

Se existem espiritos que algo acrescen-
tam ao médium, também existem os que algo
Ihe retiram.

24 Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



Ser médium em atividade nem sempre
€ 0 melhor servico que se pode prestar ao
ideal espirita.

E, depois, a mediunidade pode ser
exercida de muitas maneiras, sem que,
necessariamente, alguém ha que se declarar
médium para tanto.

Allan Kardec, embora ndo possuisse
nenhuma faculdade mediunica em destaque,
pode ser considerado o maior médium da
Codificagéo.

Autores encarnados sao tao respeitavel s
Nno que produzem quanto os desencarnados.

A cultura medidnica nédo deve ser
colocada acima da cultura com predominancia
animica, mesmo porque 0s espiritos, nada
mais sendo homens fora do corpo, possuem
0S seus indmeros atavios de ordem intelectual .

O crivo sobre o que se origina dos
espiritos sempre pertencera aos homens.

N&o estamos, com isto, desconsiderando
avocacao mediunica de quem quer que sg§&
ngo obgtante, o Espiritismo esta a carecer de
pensadores encarnados que facam, na Terra,
fermentar asideias que emanam do Alto.
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Portanto, antes de efetuar a opgao de
enveredar pelos caminhos da mediunidade,
convém gue o adepto da Doutrina examine
em que posto podera mais bem servir a
Causa que abraca.

Em muita gente sem discernimento
e capacidade de renunciar, mediunidade é a
medida da ambic&o pessoal, nabusca de fama
e notoriedade, o que, convenhamos, colide
frontalmente com o0s preceitos doutrinarios
mai s elementares.

Cabe-nos aqui, no entanto, uma
ressalva: que os hdo-médiuns, por se senti-
rem frustrados em seus anseios pessoais no
campo damediunidade, ndo se transformem
em criticos implacaveis dos que, com
enorme esforco, estdo lutando para cumprir
com o dever que |hes compete.

Na seara espirita, ha espaco suficiente
para que todos possam oferecer 0 seu
contributo a construcdo da Nova Era, sem
que, parabrilhar no universo de suas infinitas
possibilidades, carecam de empanar o brilho
dos outros.
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5

O MEDIUM COMO
INTERPRETE

6. O espirito que se comunica por um médium
transmite diretamente seu pensamento, ou entao
este pensamento tem por intermediario o espirito
encarnado do médium?

— E o espirito do médium que € o intérprete,
porque €ele estda ligado ao corpo que serve para
falar e porque é preciso uma ligacdo entre vocés e
0s espiritos estranhos que se comunicam, como €
preciso um fio elétrico para transmitir uma noticia
ao longe e na ponta dofio uma pessoa inteligente
que a receba e transmita.

Os Espiritos Superiores definiram
sem rodeios: "E o espirito do médium que é
o intérprete’! Isto significa dizer que, em todo
comunicado, notadamente nos de natureza
intelectud, a participacédo do medianeiro é
inevitavel.
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Em nenhum comunicado do Mais
Além, o médium é mera figura decorativa.
A suainfluénciaintelecto-moral é decisiva

Assim sendo, que o médium né&o
supervalorize a questéo do animismo e
tampouco se deixe afetar pela opinido dos
gue teorizam em demasia a respeito.

Cabe ao médium filtrar o comunicado,
ou sga adequar 0 pensamento do espirito
as palavras que o traduzam sem distorcoes
comprometedoras.

O médium nd&o € um objeto inanimado.
Sendo assim, é natural que hga interferéncias
de sua parte na recepcdo da mensagem
transmitida - interferéncias, inclusive, que héo
de depender de seu estado de espirito quando
do momento do transe.

Comparemos o pensamento do espi-
rito comunicante a uma substancia liquida
- &gua, por exemplo -, que se amolda ao
vasilhame sobre o qual se derrama.

N&o importa se a agua € servida ao
sedento numa caneca de aluminio ou num
copo devidro - elando pode é deixar de ser
agua, perdendo as suas propriedades.
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Se, por exemplo, a &ua se trans
formar em vinagre, deixara de cumprir com
a funcdo de dessedentar.

O médium é o recipiente sobre o
gua o pensamento do espirito se amoldara,
copiando-lhe as mais discretas reentrancias.

Podemos dizer que, apenas em condi-
¢cOes de excepcionalidade, o pensamento do
espirito chega aos ouvidos humanos sem
eda ou aguela distorcédo. Por esse motivo,
Jesus Cristo dispensou medianeiros para a
ua Palavra, preferindo vir Ele mesmo para
pronuncialas e vivenci&lasl Alias, para o
Pensamento de Jesus, ndo haveria, como nao
ha médium humano a altura

Consideremos, ainda, que ha interfe-
réncias negativas e positivas. M édiuns que auxi-
liam e médiuns que prgudicam. Médiuns que
uprem deficiéncias e médiuns que deturpam.

Como, pois, ndo interferir € quase
impossivel, o melhor instrumento mediunico
€ agude que interfere positivamente. E o que
se torna coadjuvante do espirito, concorrendo,
de maneira atva, para o bom é&xito do
intercambio.
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Por mais profundo sga o transe, a
participacédo do médium, como instrumento
inteligente, nunca é absolutamente nula

Concluimos, entdo, sem dificuldade,
gue o médium necessita estudar, oferecendo
ao espirito a maleabilidade intelectual que
Ilhe sgja possivel.

Convém esclarecer que 0s espiritos
comunicantes, por vezes, principamente
quando mais elevados, dao preferénciaaum
médium com certa deficiéncia intelectual,
mas que, moralmente, corresponda as
expectativas. E que o prejuizo intelectual,
neste ou nagquele comunicado, € mais facil de
reparar do que o prejuizo de ordem moral.

O prgjuizo intelectual pode ser reparado
com palavras, recorrendo ao dicionario ou aé
mesmo aos préstimos de um bom revisor, ao
passo que o prejuizo moral pode comprometer
toda aesséncia do comunicado.

Mais que o seu grau de culturagera e
conhecimento tedrico daDoutrina, os espiritos
sérios procuram auscultar a intencdo do
meédium.
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SINTONIA E AFINIDADE

"... procuram (os espiritos) o intérprete que melhor
simpatiza com eles e que mais exatamente traduz
seus pensamentos. Se ndo houver entre eles simpatia,
0 espirito do médium é um antagonista que traz uma
certa resisténcia e torna-se um intérprete de pouco
valor efrequentemente infiel." (Cap. XIX - Papel do
médium nas comunicacdes espiritas)

Quanto maior a afinidade entre o
meédium e o espirito, maior o entrosamento
psiquico que entre os dois se estabel ece.

Em mediunidade, sintonia a afini-
dade néo se improvisam.

O médium, para ganhar a simpatia
dos Bons Espiritos, carece de provar a eles
a ua sinceridade de propositos.

Os egpiritos, de maneira geral, aproxi-
mame deatoriamente dos encarnados, mas
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0S espiritos sérios procuram estreitar lagos
com aqueles que estggam imbuidos dos mesmos
sentimentos e intencoes.

Quase sempre, asimpatiaentre médium
e espirito, com finalidade de trabalho constru-
tivo no bem, é anterior aencarnacao atual.

A familiaridade entre médium e espirito
€ de sumaimportanciapara que ambos possam
servir em regime de confiancareciproca.

Portanto, no transe mediunico, a
combinacdo fluidica e a homogeneidade das
vibragcdes que ocorrem € consequéncia de
causas mais profundas a envolver os seus
protagonistas.

A conexdo mediunica ndo acontece
instantaneamente e nem pode estar sujeta
a constantes interrupcoes.

Podemos dizer que, entre médium e
espirito comtarefaaser desenvolvida, o contato
€ permanente, sem que, necessariamente, O
meédium careca de estar em transe.

Alias, o transe medidnico mais pro-
fundo € o que acontece com caracteristicas
de maior naturalidade possivel, sem extrava-
gancia.
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Nos quadros obsessivos, por consenti-
mento indireto, tem-se a sujeicdo de uma
mente a outra. Na mediunidade evangelizada,
0 gue se tem é uma anuéncia bilateral, sem
imposi¢cdo de qualquer espécie.

Na obsessdo, a insanidade. Na
mediunidade, alucidez.

Na obsesséo, muitas vezes, o odio.
Na mediunidade, o amor sempre.

Quando um médium ndo corresponde
a expectativa do espirito, por mais que este
Ihe tenha afeicéo, procura outro.

Nesse sentido, € bom lembrar que o
médium possui igual direito: se o espirito
O contraria em algum aspecto, o médium
pode e, mesmo, deve "substitui-lo".

No exercicio cotidiano damediunidade,
0 médium, por seu esforco e devotamente),
diados a0 conhecimento adquirido, promove
uma naturd selecdo dos espiritos com os quais
Se permite entrar em comunicagéo.

O egpirito mistificador ndo encontra
campo de atuacdo no psiquismo do médium
comprometido com a Verdade. Isso néo
sggnifica que ele ndo possa ser assediado
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- sim, ele o podera ser, como o Cristo foi
tentado no deserto, mas nd&o oferecera
receptividade.

A relacdo entre espirito e médium,
em tudo, é semelhante a relacdo existente
entre duas pessoas encarnadas. sem
verdadeira reciprocidade de sentimentos, a
amizade n&o se solidifica.

Mesmo o0 médium que atua nas
sessOes de desobsessdo, concedendo pas-
sividade a espiritos que, por seu intermédio,
se manifestam esporadicamente, conta com
a supervisao de um instrutor desencarnado
que o auxilia natarefa. Em tais casos, pode,
inclusive, ocorrer uma "dupla incorporacao”,
ou sga o0 médium albergaem seu psiquismo o
espirito comunicante, sob o controle direto da
entidade espiritual que estga a tutd&lo. Este
fendmeno, que também poderemos chamar de
Incorporacao assistida (temos ainda a escrita
assistida) € mais frequente do que se imagina.
Na psicografia de espiritos que redigem cartas
aos seus familiares encarnados, o controle,
quase sempre, € exercido por espiritos de
maior sintonia e afinidade com os médiuns.
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MEDIUNS MECANICOS

"... para uma comunicacdo inteligente ele (o espirito)
necessita de um intermediario inteligente, e que este
intermedidrio é o espirito do médium." (Cap. XIX -
Papel do médium nas comunicagdes espiritas)

A participacdo do médium é sempre
indispensavel, mesmo nas comunicacodes de
efatos fisicos.

Por ele somente, o espirito ndo conse-
gue varar a barreira das dimensdes diferentes
esefazer sentir no Mundo Fisico.

Os chamados médiuns mecanicos,
Ou inconscientes, igualmente participam
intdlectuamente do fenbmeno - conforme
dissemos, ndo sdo absolutamente nul os.
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Consciéncia e inconsciéncia medi Uni-
cas s&o apenas uma questao de menor ou
maior profundidade do transe.

Os egpiritos esclarecidos preferem
trabalhar com médiuns conscientes, por-
quanto, em semelhante fendmeno, dividindo
responsabilidades com o medianeiro, o seu
dispéndio de energia mental ndo é tado desgas-
tante.

A auséncia de memoéria do que se
passa no momento do transe ndo significa
estado de inconsciéncia mediunica.

Os Egpiritos da Codificacdo, discor-
rendo sobre a participagdo intelectual do
médium, mesmo nos fendbmenos de efeitos
fisicos, foram claros: "... 0 espirito pode dar ao
corpo inerte uma vida ficticia momentanea,
mas ndo inteigente; jamais um corpo inerte
foi inteligente. E entdo o espirito do médium
que recebe o0 pensamento sem O saber e o
transmite pouco a pouco, com o auxilio dos
diversos intermediarios.”

O que esta escrito acima nos leva a
deduzir: quando, no fendbmeno de efeitos
fisicos, h4& uma mensagem inteligente, o
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médium estd cedendo para a sua producéo
muito mais que ectoplasma...

A inconsciéncia mediunica é apenas
tedrica

Nos fendmenos de tiptologia, estuda-
dos por Kardec, as pancadas ndo eram
deferidas a esmo, sem uma coordenacao
inteligente.

"Sem o saber”, além de ectoplasma,
do médium emanava uma forca intelectual
de que 0 espirito comunicante se apropriava,
para, por meio dela, manipular o elemento
ectoplasmico.

Podemos dizer, pois, que o médium
de efetos fisicos nunca é apenas e téo-
somente médium de efeitos fisicos. E
dravés de sua vontade, mais ou menos
acentuada e ldcida, que os espiritos
utilizam as energias que impressionam a
matéria

Em"OLivrodosMédiuns', abordando
0 tema que estudamos, os Espiritos escre-
veram: "V océs ndo se dao bem contado papel
qQue desempenha o médium; ha nisso umalei
qQue Vocés ainda néo apanharam®...
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Talvez valhalembrar que, através dos
meédiuns de efeitos fisicos ndo-evangelizados
ou n&o conscientes de sua responsabilidade,
0s espiritos inferiores promovem fendmenos
gue chegam até a ser agressivos. E que
0 ectoplasma, como a forca muscular, é
uma energia neutra, que também pode ser
canalizada para o bem quanto parao mal.

Concluimos, portanto, que o médium
sempre € responsavel pela natureza dos
fendbmenos que os espiritos produzem por
seu intermédio.

Um espirito de ordem inferior jamais
se materializa pelo ectoplasma de um
medium espiritualizado - se, porventura,
o fizesse, ele, sob o controle do médium,
permaneceria sem agao!

As meninas Baudin (Julie e Caroline),
de 12 e 14 anos, respectivamente, além de
excelentes médiuns de efeitos fisicos, traziam
em seu subconsciente recursos intelectuais
de que os Espiritos da Codificacdo extrairam
preciosas informacdes, para grafar o0s
Principios da Doutrina Espirita.
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Enquanto Kardec nao surgiu em
cena, com O Sseu génio extraordinario, o
fendmeno das mesas girantes, embora tenha
9do o berco do Espiritismo, néo passava de
manifestacoes | evianas.

Do ponto de vistaintelectual e moral,
néo existe neutralidade mediunica absoluta.
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PASSIVIDADE RELATIVA

10. Parece resultar destas explicagbes que o espirito
do médium nunca é completamente passivo?

— E passivo quando ndo mistura suas proprias
idelas as do espirito estranho; porém jamais
é absolutamente nulo; seu concurso € sempre
necessario como intermediario, mesmo nos que
vocés chamam de médiuns mecanicos. (Cap. XIX-
Papel do médium nas comunicacdes espiritas)

Esta claro: em mediunidade, a pas-
sividade é sempre relativa.

Mesmo nos médiuns chamados mecéa
Nicos, Ou inconscientes, a sua participacéo
intelectual é inegavel.

Portanto, em hipétese alguma, 0 mé-
dium podera se eximir de responsabilidade,
no que tange a qualidade do fendbmeno que,
por seu intermédio, se produz.
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E sua obrigagdo estudar e aprimorar-
se sempre.

Assim como o auxiliar designado
instrumenta o cirurgido, o médium é o
instrumentador do espirito. Da experiéncia
de um e da pericia de outro, dependem o
éxito daintervencgéao.

Se, por exemplo, o médium sente que
O egpirito desgja desenvolver um assunto
que nd&o sga de seu conhecimento imediato,
tem ele a obrigacdo de pesquisar e de se
colocar apto.

Espirito algum supre a ignorancia
do médium.

Se espiritos de musi cos desencarnados
se aproximam de determinado médium,
com O intuito de proclamar a realidade
da sobrevivéncia por meio de sua arte, o
médium, se nada conhece a respeito do
assunto, deve procurar estuda-lo.

O mesmo ocorre no campo da
poesa, da pintura, enfim, nos diversos
setores da atividade humana.

Os Espiritos, respondendo a Kardec,
admitiram a existéncia de passividade apenas
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quando o médium n&o mistura, ou sga, ndo
deturpa as ideias que o espirito comunicante
desgatransmitir por seu intermédio.

Ent&o sededuz: passividade mediunica
eidentificacdo plena, envolvendo pensamentos,
sentimentos e objetivos - espirito e médium
devem estar animados pelamesmaintencao.

Em mediunidade, igualmente se
aplicaalei: "semelhante atrai semelhante"!

Existem médiuns que, por interesses
pessoais, truncam o pensamento dos espiritos,
que, ao constatarem o fato, logo os abandonam.

Por outro lado, ha médiuns que
"consertam” o pensamento dos espiritos -
0S espiritos entram com a ideia um tanto
obtusa, e eles entram com a suaformamais
clara de apresentacao.

O médium é como se fosse um
tradutor de idiomas. Determinados tradutores
podem imprimir a palavra pronunciada ou
escrita um sentido que ndo era aintencéo de
seu autor |he conferir.

Consoantes circunstancias e interes-
ses em pauta, uma simples imagem da azo a
multiplas interpretacoes.
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N&o ha um s6 comunicado de além-
tumulo cujo autor desencarnado, se pudesse,
néo faria este ou aguele reparo.

O préprio médium, com o passar do
tempo e a aquisicdo de maior experiéncia,
filtraria diferente agora o que filtrou no
passado.

E que médiuns e espiritos evoluem,
modificando, a cada dia, o seu pensamento
e modo de expressao.

Nenhum médium, como nenhum
espirito, éinfalivel.

A mediunidade na Terra funciona
b as limitagdes pertinentes aos seus
protagonistas.

Medianeiro Perfeito, s6 Jesus Cristo
o fol entre os homens!

Compreendendo semelhantes verda-
des, Paulo, inspiradamente, grafou, em
aa |I* Carta aos Corintios, capitulo 14,
versiculo 32: "Os espiritos dos profetas
es80 sujeitos aos proprios profetas”.
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MEDIUM INTUITIVO

11. Ndo havera mais independéncia no médium
mecanico do que no médium intuitivo?

— Sem nenhuma ddvida e para certas comuni-
cagbes, um médium mecanico é preferivel; mas
quando se conhecem as faculdades de um médium
intuitivo, isto se torna indiferente, segundo as
circunstancias; quero dizer que ha comunicacdes
que exigem menos precisdo. (Cap. XIX - Papel do
médium nas comunicagdes espiritas)

Nado ha distincdo entre o médium
consciente e o intuitivo. Ambos atuam com
plenalucidez de suas faculdades.

Alias, 0 que em muitos sensitivos se
classifica como fendmeno de psicografia,
por vezes, ndo passa de clariaudiéncia.

N&o raro, médiuns que, principal-
mente, falam ou escrevem sob o impulso
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dos espiritos, apenas registram por telepatia
O que lhes é transmitido.

Na maioria das ocasifes, 0 que O
espirito desgja transmitir € a ideila - 0 que
Ihe importa é a esséncia de seu pensamento,
sendo-lhe indiferente a forma de expressao.

Nem sempre, no que se considera o
exao momento do transe, o desencarnado
eta a controlar as faculdades do medianeiro.
Pode ser que, mediunizado pelas ideias com
que o0 espirito Ihe fecundou anteriormente o
psiquismo, o médium se ponha a trabalhar
com 0s recursos intelectuais que |he dizem
regpeito, com a finalidade de exteriorizar o
pensamento do desencarnado.

Acontece, por exemplo, inlUmeras vezes,
O epirito se entender com o médium fora do
corpo, em seus ingtantes de desdobramento
pado sono natural. Ao despertar, sob a empol-
geceo do didogo entabulado, na primeira
oportunidade de que dispbe, o médium
providenciaregistra-lo com aclareza possivel.

Quando entre médium e espirito
ha afinidade suficiente, o transe chega a
digpensar a presenca fisica do espirito no
recinto em que o fendmeno se processa.
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O entendimento intelectual entre
espirito e médium em sintonia ndo se
sujeita as questdes de espaco e tempo.

O transe mediunico, gue transcende
dimensobes, é atemporal.

Na obsessédo, mormente na que
envolve subjugacdo corporal, aproximidade
entrevitimaealgoz é evidente.

Obsesséao € primitivismo mediunico.

O espirito esclarecido, para comu-
nicar-se, n&o precisa estar perto. Na comu-
nicacdo telefbnica, os que conversam entre
si podem estar, na Terra, a inimaginavel
distancia um do outro e até fora da Orbita
planetaria.

Em aguns médiuns, o estado de
transe pode, pois, ser quase permanente, sem
que carecam estar visivelmente mediunizados.

No dia-a-dia, ha muito mais me-
diunidade entre os homens do que se sup6e
- mediunidade de desencarnado para
encarnado e também de encarnado para
encarnado.

No Grande Futuro, a mediunidade
sera exercida com a naturalidade tal, que
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todos se valem de seus sentidos fisicos
predominantes.

Por esse motivo, educar amediunidade
ggnifica educar o espirito, fazendo com que
decrescaem sensibilidade.

Mediunidade € algo que néo se
gprende apenas nos livros: a vivéncia
€ fundamental! E ninguém vivéncia a
mediunidade fora do contexto em que foi
colocado paraservir.

Em suma no que tange a desenvol-
vimento mediunico, todatécnica é obsol eta.

O melhor médium €é aquele que
se forja nas lutas e provas da Vida,
ampliando a sua condicdo receptiva pelo
desenvolvimento de sua capacidade de
amar os semelhantes.
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10

MEDIUNIDADE E
DESCRENCA

"O espirito desencarnado ao dirigir-se ao espirito
encarnado do médium, ndo lhe/ala nem em francés,
nem em inglés, mas na lingua universal, que é a do
pensamento; para traduzir suas ideias na linguagem
articulada, transmissivel, ele tira suas palavras
do vocabulario do médium.” (Cap. XIX - Papel do
médium nas comunicacdes espiritas, item 15)

O médium deve dispensar 0s espi-
ritos, que por ele se comunicam, de |he dar
uma prova pessoal da imortalidade.

A questdo da sobrevivéncia da
alma, apds a morte do corpo, carece de ser
previamente solucionada por ele, sob pena
de transformar-se o proprio medianeiro no
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maior obstaculo ao intercambio legitimo
entre as Duas Esferas.

A principio, osespiritos ndo entram em
contato com 0s encarnados tendo o proposito
de convencé-los acercadasrealidades daVida
Espiritua, mesmo porque crer ou ndo crer é
pertinente a cada um.

Os desencarnados, em seus comu-
nicados de aém-tumulo, por mais convin-
centes sgjam, apenas fornecem subsidios para
acrenca, que, em ultima andlise, € conquista
individual e intransferivel.

A certeza de que um médium possua
da Vida, apds a morte, se traduz em suas
atitudes no cotidiano - ela se reflete em seu
modo de viver.

Assim, que o medianeiro, sgjaqual for
a sua faculdade, se limite a0 cumprimento
do dever a que é chamado, procurando néo
extrapolar em suas atribuicoes.

Pregando em Nazaré, cidade em que
crescera, diz-nos Mateus, no capitulo 13,
versiculo 58, de suas anotacdes, que Jesus
"néo fez ali muito milagres, por causa da
incredulidade deles.”
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Ora, estaclaro: Jesus ndo fez muitos
milagres em Nazaré, mas os fez, e, mesmo
assim, ndo logrou a adesdo da maioria...
Testemunhando os prodigios que eram
feitos aos seus olhos, por se suporem
iludidos, eles ndo acreditavam!

Marcos, no Evangelho de sua autoria,
capitulo 3, versiculo 21, afirma categorico:
"E quando os parentes de Jesus ouviram
isto, sairam para o prender, porque diziam:
Estafora de 9".

O Cristo, que era o Cristo, seguer
logrou, a excecdo de sua Mé&e, convencer 0s
proprios familiares!

Os fendbmenos das mesas girantes,
que empolgaram toda a Europa e a América
do Norte, resultando na Codificagdo
Espirita, ndo foram capazes de subtrair ao
comodismo milhares de indiferentes que os
puderam presenciar a saciedade.

Durante trés anos consecutivos,
Sr William Crookes, um dos fiscos mais
destacados do século X1X, realizou experién-
cias com a médium adolescente Florence Eliza
Cook, observando as frequentes materidli-
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zaoes de Katie King, enviando extenso rela-
torio sobre a autenticidade do fendbmeno a
Roya Society, de Londres, que simplesmente
0 arquivou, dando o caso por encerrado.

Que o0 médium, portanto, no anseio,
por vezesjusto, de ser instrumento de crenca
na imortalidade aos cépticos, ndo corra o
risco deridicularizar apropriafé.

A crenga na sobrevivéncia da alma
eda afeta a maturidade do senso moral e
Néo apenas ao intelecto.

Que cada medianeiro selimiteaser o
médium que €, convicto de que, no cumpri-
mento regular do dever que |he cabe, no
exercicio de suas modestas faculdades, ele
esara fazendo a parte que lhe compete pela
vitériado I deal.

Sobretudo, conscientizemo-nos de
gue, se a mediunidade consegue sobreviver
addavida dos que, ndo raro, dela escarnecem
publicamente, sempre sucumbe a fragilidade
espiritual de seu portador.

De maneira geral, os médiuns, na
presente experiéncia reencarnatoria, lidando
com as suas faculdades incipientes, estdo
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trabalhando na construcédo da fé em s
mesmos, para, depois - e somente depois -,
se transfigurarem em elementos de crenca
para os semel hantes.
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O MEDIUM COMO
OBSTACULO

17. A aptiddo de alguns médiuns para escrever
numa lingua que lhes é estranha ndo proviria de
que esta lingua lhes teria sido familiar numa outra
existéncia e da qual teriam conservado a intuicdo?
— Isto pode certamente acontecer, mds nao €é a
regra; o espirito pode, com alguns esforgos, vencer
momentaneamente a  resisténcia  material  que
encontra; é 0 que acontece quando o0 médium
escreve, em sua propria lingua, palavras que
ndo conhece. (Cap. XIX - Papel do médium nas
comunicagdes  espiritas)

No capitulo XIX de "O Livro dos
Mé&diuns', que presentemente estudamos,
os Espiritos se referem, diversas vezes, ao
médium como obstaculo ao intercdmbio
entre as duas di mensoes.
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Curioso, porque, justamente o instru-
mento que deveria facilitar tal contato - o
médium -, de repente, se transforma em
empecilho quase intransponivel.

E vale ressaltar que os Espiritos, no
capitulo em andlise, ndo estdo se referindo
ao médium como obstaculo moral, e, sim,
material .

Em que circunstancias, pois, 0s
médiuns seriam "dificuldade mecanica’ a
livre manifestacdo dos espiritos por seu
intermédio?

Imaginemos um professor ditando
palavras aum auno que ainda n&o aprendeu
a escrevé-las perfeitamente. Mesmo que o
professor se disponha a lhe guiar a méo na
escrita, a dificuldade, por exemplo, para se
redigir um texto mais ou menos longo sera
enorme.

Consideremos ainda alguém tentando
falar num idioma estrangeiro a uma pessoa
que mal se expressa em Portugués. No
maximo, inclusive recorrendo ao auxilio da
mimica, conseguira apenas rudimentos de
entendimento.

% Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



Por que os Espiritos abandonaram a
cestinhadevime, por meio daqual escreviam
sam tantas interferéncias intelectuais do
medianeiro, permutando-a pela psicografia?

Embora soubessem que a escrita
psicogréfica lhes criaria outra espécie de
embaraco, os Espiritos apreferiram as mesas
que giravam e as cestas de vime, porque a
logistica do contato era demasiadamente
morosa e estafante.

O embaraco material a ser superado
pelo espirito comunicante esta diretamente
relacionado a causas de natureza intel ectual
ebioldgica.

Senéo, vejamos. Por que os médiuns
psicofonicos, através dos quais 0s espiritos
trabalham com a palavra articulada, sdo
mailsS Nnumerosos que os psicografos? A
resposta € Obvia. E que o dominio da
escrita pelo cérebro humano é muito mais
recente do que a faculdade de verbalizar a
palavra Os 6rgdos da fonacdo estdo mais
adestrados que os reflexos motores que
possibilitam ao homem escrever o que
pensa. E maisfacil falar do que escrever!
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Atentemo-nos para quanto os médiuns
carecem de se preparar, afim de que se facam
instrumentos mais ou menos maleaveis para
0s espiritos que lhes buscam o concurso.

Além da necessidade de se evange-
lizarem, para que ndo se tornem obstaculos
de ordem moral, carecem de adestramento
intelectual e, por que ndo dizer fisico?

O espirito que procura um médium
para a concepcado de telas mediunicas
espera que, no minimo, ele saiba mangjar a
paleta e fazer adiferenciacéo das cores.

Outro que, porventura, desga se
expressar no idioma do Codificador, objeti-
vando fins particulares que, agora, ndo nos
cabe apreciar, permanece na expectativa de
que o médium, pelo menos, o favoregca com
conhecimento béasico do Francés.

N&o apenas o moral e o intelecto
constituem impedimentos para 0s espiritos
que desgjam contatar os encarnados - mas
O corpo também!

56 Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



12

MEDIUM DE
TAREFA

"A mediunidade propriamente dita € independente
da inteligéncia, tanto quanto das qualidades
morais, e na falta de um melhor instrumento o
espirito pode servir-se do que tem a mao; mas é
natural que, para as comunicagbes de uma certa
ordem, ele prefira o médium que Ihe ofereca menos
obstaculos materiais” (Cap. XIX - O Pape do
médium nas comunicacOes espiritas - item 19)

O médium com o qual o0s espiritos
contam, para a realizagédo de determinada
tarcfa, Ndo é agude que se dedica espora-
dicamente ao exercicio de suas faculdades.

O médium indisciplinado, que ndo
estudaetampouco persevera, esmerando-se
no cultivo diuturno de suas possibilidades
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mediunicas, procurando amplia-las, n&o
deve esperar que a Espiritualidade Superior
assuma compromisso sério com ele.

Sabemos que s&o muitos os impedi-
mentos que o médium faceia no cumprimento
do dever, mas, por outro lado, ndo ignoramos
afatade empenho daguel es que se amolentam
ante os percalcos

Mediunidade, que se traduz por
oportunidade de ascese espiritual, ndo é
caminho atapetado de flores para ninguém.

Os homens, de maneira geral, néo
levam em consideracdo as dificuldades
que o0s desencarnados enfrentam para
estabelecer um contato regular com os
que se encontram nas lides da experiéncia
fisica. A ideia que temos € que muitos,
equivocadamente, nos supdem desocupados
neste Outro Lado, prontos a atendé-los, ao
mais leve estalar de dedos.

Parceria medidnica produtiva se
alicercano esforco reciproco entre encarnado
e desencarnado.

Os Espiritos da Codificacédo foram
claros e incisivos que, "para comunicacfes
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de certa ordem”, a preferéncia recaia sobre
0s médiuns que inspiram maior confianca.

Quantos médiuns inconstantes quei-
xando-se de escassa colheita na seara em que
néo transpiram!

Quantos outros a cumularem de exi-
géndas descabidas o Plano Espiritual, sem que
queee nada fagcam para que tenham direito ao
querevindicam!

O maior obstaculo material, com que o
espirito comunicante se depara, éjustamente o
- Né0 comparecimento do médium as sessbes
mediunicas que frequenta.

Um eximio pianista, se, mesmo
par motivo justificado, se sente compdlido a
determinado periodo de afastamento das teclas
do piano, praticamente tera que recomegar Como
se néop fosse mai sque um principiante.

Um ator que, por esta ou aquela
causa, passe longo tempo fora do palco,
a0 voltar a representar, experimentara os
titubeos de quem ainda néo aprendeu a se
movimentar em cena.

Constantes interrupcoes na sintonia
medidnica acarretam prejuizos de vulto para
0 exercicio damediunidade.
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Experimente, por exemplo, o jardineiro
deixar deregar o jardim que esperaver florido
na primavera.

M édium que, numasemana, € médium
€, haoutra, ndo o &, assemelha-se aquem quer
aprender a escrever ignorando determinadas
letras do alfabeto!

Enquanto a mediunidade néo for
levada com a seriedade que requer que
dela, no maximo, se podera colher seréo
frutos sazonais.

AqQui se aplicaalicao da Parabolada
Figueira Seca, a qual Jesus recorreu para
ensinar que o discipulo sincero da Boa
Nova deve estar sempre pronto para servir
quando for chamado e ndo apenas quando
Ilheconvier.

E devido a suainconstancia e irregula
ridade, ou sga, asuafdtade compromisso com
a Espiritualidade Superior, que os médiuns se
mostram instrumentos improdutivos. Néo se
trata de deficiéncia da faculdade que possuem
nem de auséncia da indispensavel cobertura
espiritual que eles vivem a reclamar, mas de
franco comodismo e desinteresse de sua parte.
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13

TIPO DE MEDIUNIDAPE

21. Acontecerd o mesmo com aqueles que tém uma
aptidao especial para o desenho e a muasica?

— Sm; o desenho e a muUsica sdo também modos de
se exprimirem pensamentos, 0s espiritos utilizam os
instrumentos que lhes oferecem mais facilidade. (Cap.
XIX-Papel do médium nas comunicacbes espiritas)

A aptiddo mediunica se revela em cada
mé&dium de acordo com a sua capacidade de
cgptar e expressar o pensamento dos espiritos.

A rigor, ninguém pode dizer ao
médium que ele sga portador desta ou
daguela faculdade.

As vezes, por exemplo, ele comeca
como psicografo e, depois, se define como
psicofénico, ou vice-versa.
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O medianeiro néo deve cultivar prefe-
rénciapor este ou aquele tipo de mediunidade,
fugindo as suas caracteristicas naturais.

Em esséncia, a base das faculdades
mediunicas de efeitos intelectuais € a mesma,
ndo diferindo substanciamente uma da
outra.

Mediunidade é pensamento a pensa-
mento.

Quem enxerga ou escuta 0s espiritos,
0S escuta ou enxerga através do pensamento.

Os egpiritos poetas procurardo um
medianeiro que tenha facilidade no campo
da poesia.

Os espiritos pintores escolherdo um
sensitivo que possua predisposicao para a
arte da pintura.

Raros sd8o o0s médiuns que, pos-
suindo mdltiplas faculdades, conseguem
atuar em todas elas. A faculdade mediunica
predominante absorvera as demais, que,
assim, passardo a concorrer pela melhor
produtividade da que se destaca.

A insatisfacéo do meédium com a
faculdade de que sga portador, desgando
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outra que n&o possui ou, ainda, ambicionando
a que determinado medianeiro exerce, prati-
camente o anula para a execugao datarefa que
edga ao alcance de suas possibilidades.

I nfelizmente, muitos médiuns, dotados
de excdentes recursos medianimicos, diga
mos, menos dados a publicidade, compli-
canse por ndo se contentarem com 0S
discretos, porém Uteis talentos que lhes
foram confiados.

M ediunidade mais ampla é sinbnimo
de sensibilidade que se amplia.

N& nos esquecamos de que a
faculdade que Jesus mais exercia em
su ministério divino era a da cural Ele
ressuscitava os mortos, fazia andar os
paraliticos, devolvia a visdo aos cegos,
curava obsedados, por meio da simples
iImposicéo das méaos.

O Senhor endossava com as maos a
excdénciada M ensagem que verbalizava.

A importancia, pois, do médium em
sVvico Ndo estd na espécie da faculdade
medilnica que exerca, e, sim, nos frutos
que advenham de seus esforcos.
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Discreto dom mediunico trabalhado
com amor vale mais, para a Doutrina, que
a mais expressiva faculdade exercida com
vaidade e personalismo.

Ansiando por incorporar espiritos,
poucos séo os que se lembram de incorporar
as licdes de Jesus no cotidiano, transfor-
mando-se em exemplos vivos do Evangel ho.

Querendo psicografar livros, raros os
que se dispbéem agrafar, com a propriavida,
as nocdes que despertam as consciéncias
secularmente adormecidas.

Meédiuns de espiritos se multiplicam
em toda parte, todavia médiuns do Cristo
no mundo continuam sendo muito poucos.
E sdo justamente estes Ultimos os detentores
das mais preciosas e nobres faculdades
postas a servico da crenca na Imortalidade
entre os homens na Terral

64 Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



14

MEDIUNIDADE E
DESENVOLVIMENTO

23. Por que o homem que tem um talento
excepcional numa existéncia ndo o tem numa
existéncia  seguinte?

— Nao é sempre assim, porque frequentemente ele
aperfeicoa numa existéncia o0 que comegou huma
precedente; mas pode dar-se que uma faculdade
transcendente adormega durante um certo tempo
para deixar mais livre uma outra para se desenvolver;
é um germe latente que serda encontrado mais tarde
e do qual ficam sempre alguns tragos ou pelo menos
uma vaga intuicdo. (Cap. XIX-Papel do médium nas
comunicagbes espiritas)

A mediunidade € um sentido que,
embora estga a despontar no psiquismo hu-
mano de algum tempo paraca, nele se encon-
traem desenvolvimento desde erasremotas.
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Por assim dizer, quais todos os
seus demais sentidos, a mediunidade, em
estado latente, existe no espirito desde a
sua criagao.

Conforme sabemos, a condicdo me-
didnica independe de raca, sexo, religido ou
qualquer outro estado discriminatério entre
as criaturas.

O egpirito é naturalmente dotado de
percepcdes medianimicas que tendem a se
ampliar ao longo de suas experiéncias na
reencarnagao.

O proprio principio inteligente revela,
na espécie animal em que evolui, uns mais
gue outros, sensibilidade agucada que, nele,
€ 0 esboco de futuras faculdades também
ditas paranormais.

Portanto, reafirmando, amediunidade &
um sentido extrassensorial que se encontra em
aperfeicoamento gradativo e ndo ja em desen-
volvimento completo em quem quer que sga

Todo médium humano, encarnado ou
nao, estd em processo de desenvolvimento,
ndo havendo mesmo um sé que nada mais
tenha o que acrescentar as suas percepcoes.

66 Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



Alias, diga-se de passagem, em ma-
téria de mediunidade, agora € que o homem
eda saindo da caverna...

Toda faculdade mediunica é susceti-
vd de burilar-se quase ao infinito.

Dentro do exposto, élegitimo concluir
qQue o médium, a cada existéncia, tende a ser
mais médium do que foi na anterior.

Quando indagado sobre o que
haveria de ser, ao desencarnar, Chico Xavier
- 0 maior fendbmeno mediunico da Histéria
- respondiaa — "Se 0 Senhor me consentir,
srd médium..."

A resposta do grande medianeiro nao
gpenas colocava em evidéncia a sua modéstia
e humildade. Ele sabia que a mediunidade,
sndo uma consequéncia evolutiva, é
condicdo para semprel!

E claro que aguele que ndo faz bom
uso de suas faculdades medianimicas pode
vir a télas transitoriamente suspensas,
guando ndo degeneradas em lamentaveis
quadros obsessivos de curso mais ou
menos longo. Aqui, igualmente, se aplica a
adverténcia do Cristo: "Se avossa mao ou o
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VOSSO pé vos € objeto de escandalo, cortai-
os e lancai-os longe de vos..."

Melhor ndo se ser médium ostensivo
numa encarnacao do que, sendo, se compro-
meter devido a leviandade no trato com as
coisas do espirito.

Toda mediunidade no médium mais
compl eto que se conhece é somente comeco
de mediunidade!

Assim sendo, ninguém se julgue
dispensado de estudar e aprender sempre.

Através do exercicio perseverante
da mediunidade € que o médium, um dia,
chegara a ser o que pretende, ou sga, mé-
dium de fato para melhor servir aos pro-
positos divinos.

Se os sentidosfisicos estao em desenvol -
vimento ha milénios sem data, continuando
a se gpeafecoar quais os demais Orgaos que
congtituem o corpo, de quantos milénios a
mediunidade, como percepcdo de natureza
espiritual incipiente, necessitara a fim de que,
pelo menos, possa vir a ser utilizada com a
espontaneidade que o0 homem ouve e enxerga
0S seus semd hantes?...
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15

MEDIUNIDADEE
CULTO NO LAR

nada é mais antipatico ao espirito do que
as provas as quais ensaiamos submeté-los. Os
Espiritos Superiores a elas ndo se prestamjamais
e afastamse logo que entramos neste caminho.
Tanto se comprazem nas coisas Uteis e sérias
quanto lhes repugna ocuparem-se de coisasflteis
e sem finalidade." (Cap. XIX - Papel do médium
nas comunicagfes espiritas - item 224)

O médium, sgja ele qual for, deve
primar pela seriedade, néo subordinando
as suas faculdades ao diletantismo proprio
ou de outrem.

Os Espiritos Superiores ndo se
submetem a curiosidade de quem ndo desgja
comprometimento com a Causa

O Transe MedilUnico 69



Infelizmente, s&0 muitos os que pea-
dem precioso tempo com sessdes mediunicas
particulares, realizadas em casa, apenas para
atender os proprios caprichos.

No maximo, 0 que os participantes
de tais reunides conseguirdo, sera a mani-
festacdo de um espirito familiar que cons-
gam atrair, compadecido, muitas vezes, de
sua ingenuidade.

Com as multiplas ocupacdes que
tém no Mundo Espiritual, os espiritos
esclarecidos ndo estdo disponiveis aos que
anseiam por crivéa-los de indagacoes levianas
e sem proveito geral.

Inimeros espiritos, prevalecendo-se
da falta de discernimento dos encarnados
que o0s evocam, fazem-se passar por
veneraveis figuras do Espiritismo, sem que,
no entanto, sgjam elas mesmas. Envaide-
cidos, entdo, pelo suposto contato mediunico
com dque se sentem distinguidos, os
integrantes deste ou daquele grupo familiar
se permitem ludibriar por semehantes
entidades que agem sem o menor escrupulo.
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M uitos quadros obsessivos comegam
assm, partindo do meédium incauto e se
propagando entre os que, nao querendo
responsabilidade e trabalho, procuram
o didogo descompromissado com o0s
habitantes do I nvisivel.

Existem casos de fascinagdo que,
NEo raro, se estendem por longos anos,
ecravizando mentalmente os que, por néo
estudarem aDoutrina, dao excessivo crédito a
paavra dos espiritos que se autodenominam
"mentores’ ou que se comprazem em serem
consderados tais.

N&o €é aconselhavel, pois, que, no
Culto do Evangelho no Lar, os espiritos se
comuniguem de maneira sistematica, notada-
mante na presenca de criangas, adolescentes
e mesmo adultos destituidos de maior
experiéncia no trato com os desencarnados.

Mediunidade € para o centro espirita,
em reunides especificas e regulares, com
a dupla finalidade de esclarecimento dos
espiritos inconscientes da sua situagdo de
desencarnados e terapia para os encarnados
necesstados de mais amplo equilibrio
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espiritual, quando Ihes é dado ouvir alucida
palavra dos Instrutores.

Com todo o respeito que devemos
aos gue se dedicam a outros campos das
percepcOes extrasensoriais, a mediunidade
espirita ndo € para ser exercida como quem
se dispOe aler cartas de baralho ou realizar
incursbes nos caminhos além damorte, com
0 Unico propdsito de solucionar questdes
concernentes ao imediatismo humano.

Allan Kardec escreveu com sabe-
doria: ... o Espiritismo verdadeiro jamais se
exibira em espetaculos ou subira a tablados
de parques de diversdes. E mesmo qualquer
coisade iloégico supor que os espiritos venham
a desfilar em paradas e se submeterem a
Investigagcdes como objetos de curiosdade”.

A ndo ser para a transmissao do
passe e a oracao em favor de quem edga
acamado, o0 médium cobnscio de seus
deveres deve, sem titubeios, declinar de
todo e qualquer convite para participar,
sob qualquer pretexto, de sessdo mediunica
levada a efeito na intimidade do lar de quem
0 convide atanto, sem excegoes.
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Raro € o médium gque, estando encar-
nedo, estaria aparelhado para se prestar a
Sias e exaustivas pesquisas em torno de
ues faculdades, com o intuito de fornecer aos
estudiosos subsidios acerca das realidades da
Vida de além-tamulo.

Sabendo disso, que os médiuns, em
gerd, selimitem acumprir com o abencoado
dever quelhes cabe, como humildesoperarios
do Reino de Deus, oraem construgcao sobre a
facedaTerra.
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PARCERIA CONSCIENTE
E RESPONSAVEL

"Ndo é menos pueril dedicar-se a reproduzir estas
incorregdes (estilo e ortografia) com uma minuciosa
exatidao, como vimos Jazer algumas vezes. Podemos,
por conseguinte, corrigi-las sem nenhum escrupulo,
a menos que sejam um tipo caracteristico do espirito
que se comunica, em qual caso é Util conserva-las
como prova de identidade” (Cap. XIX - Papel do
médium nas comunicagdes espiritas - item 224)

O médium n&o deve ter o menor
escrupulo em submeter os comunicados que
recebe arevisao doutrinaria e gramatical.

O espirito comunicante se preocupa,
acima de tudo, com a esséncia e ndo com
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a forma, que, até certo ponto, pode ser
modificada para maior clareza e com-
preensdo do texto.

A orientacdo de Kardec, neste sentido,
evidentemente se aplica mais as publicacdes
impressas, sgjam em panfletos ou livros. No
entanto, depreende-se de suas consideracoes,
que 0 médium deve ser a sentinela de suas
proprias faculdades, exercendo parceria
consciente e responsavel com os espiritos que
Se comunicam por seu intermédio.

E tarefa do médium "revestir o pensa-
mento do espirito” com as palavras que
consdere mais adequadas a assimilacdo
de sau conteddo. Se ndo se considerar apto
a tanto, ndo haverd problema algum em
recorrer a capacitado revisor.

Um comunicado do Mais Além
néo € de todo repreensivel no que tange,
principamente, aforma.

Existem, por exemplo, médiuns e
epiritos prolixos, tornando o entendimento
do texto que produzem mais dificil e confuso.

Outros, ainda, truncam o pensa
mento, valendo-se de termos que, quem 0s
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€, necessita estar sempre recorrendo aos
préstimos de um bom dicionario.

Espirito e médium necessitam primar
pela clareza e objetividade na veiculacdo do
pensamento.

Palavras excessivamente eruditas
Nnao caracterizam um comunicado elevado.
Inclusive, pode se tratar de uma tética de
mistificacdo - o espirito tentando impres-
sionar os leitores pelo emprego de termos
complexos, demonstrando falsa cultura e
conhecimento doutrinario.

O médium carece aprender a inter-
pretar o que vé, o que ouve, 0 que fala, o
que escreve e 0 que sente.

N&o tem mesmo importancia alguma
que, deste ou daquele comunicado, se
extraia apenas o conteudo, descartando o
excesso de palavreado, evitando-se a edicéo
de livros excessivamente volumosos que,
além de encarecé-los, os torna inacessiveis
a leitura da maioria.

Na&o é verdadeira a ideia de que,
por exemplo, num texto psicografado, o
seu autor espiritual o escreva, palavra a
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palavra, como um professor submetendo a
ditado o aluno de série primaria.

Coube a Allan Kardec, no que os
Espiritos produziam escrevendo por meio
dacestade vime, valendo-se principalmente
des faculdades mediunicas das irmas
Baudin e da Srta. Japhet, acrescentar o0s
snais ortograficos de praxe, ja que 0s
textos assim obtidos se destituiam até de
parégrafo e ponto final.

Em um comunicado mediunico,
O gue ndo deve ser aterado, sob pena de
distorcéo irreparavel, é o teor do pensamento
do espirito. O médium ndo tem o direito
de se prevalecer das ideias do espirito
comunicante para nelas incutir as suas
iddas pessoais. Por esse motivo, ao grafar
umapaginado Mais Além, o médium carece
de se apresentar de maneira téo isenta
quanto possivel, ou sga, procurando anular-
se psicoldgica e emocionalmente, pois, caso
contr&rio, interferira na sua qualidade.

Conhecemos médiuns que colocam
mais palavras na boca dos espiritos do que
asideas que estes conseguem lhes inspirar.
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Em suma: em mediunidade, o bom
senso € indispensavel, porque a responsa-
bilidade maior pela comunicagdo obtida, em
regime de coautoria, sempre pertencera ao
médium.
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O MEDIUM IDEAL

quando encontramos num médium o cérebro
cheio de conhecimentos anteriores latentes, proprios
para facilitar nossas comunicacdes, dele nos
servimos, de preferéncia, porque com ele o fendbmeno
da comunicacdo nos € muito maisfacil do que com
um médium cuja inteligénciafosse limitada e cujos
conhecimentos anteriores teriam sido insuficientes."
(Cap. XIX - Papel do médium nas comunicacbes
espiritas - item 225)

E inegavel que, do ponto de vista
intddectud, os espiritos prefiram como mé-
duns agueles que lhes possam atender as
expectativas para o gue pretendem transmitir.
Porém, entre um instrumento intel ectualmente
bem equipado, mas destituido de coragcéo e
outro com nitidas limitages intel ectuai s toda-
viarico de sentimentos, escolhem o segundo.
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Estamos, €& obvio, nos referindo aos
espiritos que dao mais importancia a essencia
moral de suas palavras do que a transmissao
de merasinformacoes de dém-tumulo.

Os Evangdistas que registraram as
licdes de Jesus, com excecdo de Lucas, que era
meédico e detentor de vasta cultura para a €poca,
eram pessoas de parcos conhecimentos. Por esse
motivo, o Evangelho foi escrito mais direcionado
a0 coracédo que a inteigéncia dos homens,
como, alias, carecia de s, pois a necessdade
humana mais premente € melhorar os proprios
sentimentos.

O Cristo veio ao mundo paraedificar o
Reino Divino apartir do coracéo das criaturas
€ néo propriamente de seu cérebro.

E preferivel um médium que ama a
outro que apenas conhece.

Sempre ha grande risco de os
médiuns cultos se elitizarem, distanciando
do povo apalavrado Consolador.

N&o estamos com isso, promovendo a
apologia da ignorancia; néo obstante, n&o nos
interessaria, na condicdo de instrumento, um
médium insensivel as necessdades de seus
semel hantes.
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A Mensagem Espirita ndo deve se
intelectualizar excessivamente, olvidando que
a caréncia béasica da criatura € de conforto
epiritual e de encorgamento diante das
lutas que facela.

O melhor médium é o que atenda
os Espiritos Superiores, tanto no que diz
respeito ao intelecto quanto ao sentimento.

Chico Xavier era a sintese do médium
idedl, porque o0 sabia ser pela inteligéncia e
peo coracao!

Se os médiuns que se isolam com
s producdes medidnicas se dispusessem a
freqlientar as casas espiritas e participar com
0s demais companheiros das diversas frentes
de batadha pela vitéria definitiva da Luz, as
Trevas N0 se mostrariam t&o ameacadoras as
tarefas incipientes da Doutrina.

O problema é que, sem perceber,
diversos medianeiros vao "fazendo escola’,
influenciando outros com as suas atitudes
ditistas, criando uma espécie de casta ndo
comprometida com a Causa senédo do ponto
devistateorico.

O Espiritismo, na revivescéncia do
Crigtianismo, esta necessitando de meédiuns
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que ndo apenas empunhem a caneta ou
elevemm a voz das tribunas, mas também
arregacem as mangas.

De que vale ser ddcil e prestativo
instrumento dos espiritos desencarnados,
mantendo-se a distdncia dos encarnados?
Que diriamos da fonte que se recusasse
a correr pela gleba arida ou da luz que se
desviasse do escuro das cavernas onde é
chamada a se projetar?

Mediunidade néo é flor de adorno
para os gque a possuem nem distintivo que se
exibe ao peito, sem mérito correspondente.
E chamamento ao trabalho ativo e perse-
verante, sendo que o médium que ndo O
atende escolhe permanecer na companhia
dos espiritos que fazem ouvidos moucos aos
apelos do Cristo.

Por esse motivo, convém que, de
quando em quando, o médium indague
de ss mesmo o0 que anda fazendo com os
talentos medi unicos que Ihe foram confiados
pelo Alto, porque tempo chegara no qual
igualmente deles serd chamado a prestar
contas ao severo tribunal da consciéncia.
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18

DE SEU BERCO
DE PEDRA

somos como compositores de mldsica que
COMPOMOS OU gqueremos improvisar uma aria e temos
a mdo apenas um piano ou um violino ou umaflauta
ou umfagote ou um assobio barato. E incontestavel
que, com o piano, aflauta ou o violino, executaremos
nosso trecho de um modo muito compreensivel;
ainda que os sons provenientes do piano, do fagote
ou da clarineta sgjam essencialmente diferentes,
salvo 0os matizes do som. Mas, se ndo temos & nossa
disposicdo sendo um assobio barato ou um funil, ai
é gque esta a nossa dificuldade." (Cap. XIX - Papel do
médium nas comunicacbes espiritas - item 225)

Durante longo tempo, néo se dispunha,
na Terra, de qualquer conhecimento tedrico
mais profundo em torno daM ediunidade, o que
Ndo impedia que 0s espiritos se manifestassem
deacordo com assuaspossibilidades.
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Poucos eram o0s medianeiros mais
ou menos lucidos quanto a esséncia do
fendbmeno de que se faziam protagonistas.

Em determinada época, o0 inter-
cambio entre as Duas Esferas se tornou tao
aviltante e sem proveito para as criaturas,
que Moisés, o grande legislador hebreu,
chegou a proibi-lo, e com justa razéo, no
livro chamado Deuterondbmio, conforme se
pode ler no capitulo 18, versiculo 11.

Na ldade Média, que durou cerca de
mil anos, ndo se tem a conta dos milhares
e milhares de portadores dos mais diversos
dons mediunicos que foram trancafiados
nos hospicios ou, sumariamente, conde-
nados a morte nas masmorras e nas
fogueiras, provocando o retraimento do
Mundo Espiritual.

Antes da Codificacdo, o0s espiritos
se sujeitavam a va curiosidade dos que se
divertiam a custa das chamadas "mesas
girantes’, ou "rotantes', nos saldes aristo-
créticos de Paris, enquanto tomavam o cha
da tarde e especulavam 0s supostos mortos
sobre assuntos pueris.
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Com Allan Kardec, porém, o inter-
cambio entre encarnados e desencarnados
dcancou maturidade e, naturamente, se
devou a condicdo de ciéncia. Todavia, ainda
por alguns lustros, os espiritos se subme-
teram as formas mais arcaicas de comu-
nicacdo medidnica, entrando em contato
com 0s homens por meio da tiptologia e da
sematologia, alinguagem das pancadas e dos
snas, respectivamente.

No entanto, rapidamente, o sistema
dedidogo entre os Dois Planos evoluiu, com
0 aparecimento dos médiuns psicografos
e dos sensitivos sonambulicos, que, caindo
em transe mais ou menos profundo, cediam
améao ou o aparelho fonador aos habitantes
do Invisivel.

Todavia a mediunidade considerada
mecanica, ou inconsciente, foi cedendo es-
paco a semiconsciéncia, até a consciéncia
plena, com os espiritos, gradativamente,
conclamando os médiuns em geral a
dividirem com eles encargos na tarefa do
intercambio que se metodizava.
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O que, portanto, era de quase absoluta
iniciativa dos Espiritos, passou ao rdativo
controle dos encarnados, instruidos que séo
pelo Espiritismo, no que tange aos parametros
reguladores do contato proveitoso com os que
mourejam forado corpo de carne.

N&o sabemos o que, no campo dina
mico da Mediunidade, nos reservara o
futuro; ndo obstante € |6gico se esperar que
0 médium, em termos de parceria, sga cada
vez mai s solicitado pelos espiritos, facilitando
aindamai s o entendimento entre os que vivem
separados apenas pela densidade peculiar a
matéria de que cada dimensao se constitui.

Deixadas para tras questdes de nau-
rezareligiosae superados problemas de ordem
ética ligados ao intercambio, ndo pairando
qualquer duavida quanto a reta intencdo dos
medianeiros em acdo e o0 proposito superior
dos espiritos que contatam 0s encarnados,
a mediunidade, exercida livremente, ha de
possibilitar a0 homem conex&o psiquica com
0S espiritos situados nas mais reconditas
regides do Universo.
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De seu primitivo berco de pedra, a
Mediunidade, um dia, também alcancara a
sublimidade, transcendendo a sua condicao
humana nas palhas humildes de uma
manjedoura...

Para tanto, no laborioso percurso a
frente, continuemos anos esmerar, encarnados
e desencarnados, na aproximacao reciproca,
somando esforcos e dividindo responsa
bilidades, sem consentir que obscuros inte-
reses, de parte a parte, venham a tisnar-
Nos 0s anseios de que, na Terra, a realidade
daVidalmperecivel se proclame paratodo o
s=mprel
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MEDIUNS QUE FRAUDAM

"Assim como deixamos hoje aos espiritos brin-
calhdes e pouco adiantados o exercicio das comu-
nicagbes tangiveis de pancadas e de transportes,
assim também os homens pouco sérios entre vocés
preferem o espetaculo dos fenbmenos que tocam
os olhos ou os ouvidos aos fenbmenos puramente
psicoldgicos." (Cap. XIX - Papel do médium nas
comunicagbes espiritas - item 225)

A Mediunidade, como acontece ao
Espiritismo, se dirige arazdo e ndo aos olhos.

Os médiuns ndo devem se preocupar
em serem instrumentos de manifestacoes
retumbantes para os descrentes.

Os espiritos sérios sabem que afé é
construcdo individual, fenbmeno que ocorre
de dentro parafora e ndo o contrario.
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Ao longo darecente Histériado Espiri-
tismo, que, como Doutrina codificada, surgiu
ocom o lancamento de"O Livro dos Espiritos’,
em 1857, foram muitos os médiuns que, por
anor a s e ndo a Causa que abracaram,
forjaram fenbmenos em que foram pegos
fraudando.

Extrapolando em suas atribuicoes,
tomaram o lugar dos espiritos como agentes
dos fenbmenos mediunicos legitimos e se
ridicularizaram, expondo a Doutrina a
desnecessdrio desgaste perante a opinido
publica

O povo nao sabe que, infelizmente,
também na seara espirita, 0joio se encontra
misturado ao bom gréo.

Existem legibes de espiritos interes-
sados em desacreditar o que o Espiritismo
aoregoa

Que todo médium, portanto, saiba
reconhecer 0 seu proprio lugar de servir,
adegquando os seus impetos a sua capacidade
de servir como instrumento entre os Dois
Mundos.

Se todo medianeiro, com a sua
faculdede discreta, cumprir com o dever que
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Ihe compete em sua esfera de acdo, €le estara
fazendo tudo que a Espiritualidade espera
que ele faca pela expansao da Doutrina.

Porém é notdrio que certos médiuns se
prevalecem de seus dons para se promoverem
pessoalmente, tirando partido desta ou daquela
Stuacdo. Embora se rotulem de espiritas,
engrossando as fileiras de seus adeptos, ainda
ndo lograram assimilar o verdadeiro espirito da
TerceiraRevelacéo.

Ceartos espiritos adversarios da Causa
s80 téo sagazes, que chegam a concorrer no
gparente éxito mediunico de um médium para,
depois, comprometé-lo moralmente, ocasonan-
do repercussdo negativa parada, inclusve com
publicactes na imprensa sensacionaista. Neste
sentido, os mais visados sdo sempre 0s que
ocupam posicdo de destaque no Movimento e
n&o os tarefeiros que labutam no anonimato.

E muito dificil que um médium,
na trgetéria que cumpre, ndo sucumba
ao peso dos proprios interesses, por mais
insignificantes sgjam. Dai a necessidade
de ndo se fazerem concessdes ao que nao €
aconselhavel e de ndo contemporizar com
0 gue nao sga doutrinariamente correto.

90— Carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



Preferivel errar por excesso de precaucéo que
por falta de vigilancia- o prejuizo decorrente
s=ra evidentemente menor.

O maior fenbmeno que a Doutrina
pode produzir, motivado pelafé raciocinada, €
0 de nossa renovagdo intima. N&o ha prodigio
medidnico algum que a este se compare!

Os fendbmenos para os olhos e para
0s ouvidos s&0 de fugaz duragao, de vez
gue poucos o0s utilizam para efetuar as
introspeccoes que antecedem a mudanca
interior. Dos dez |leprosos curados por Jesus,
apenas um deles, tocado no coragédo, voltou
para agradecer a béncéo recebida

Quem demonstra verdadeiro entendi-
mento da Doutring, ndo permanece de bragos
cruzados, usufruindo-lhe as benesses. A
patir de s mesmo, dispbe-se a trabalhar pela
condrucdo do Mundo Melhor. Para ele, todo
fenbmeno de natureza mediunica passa a ter
importancia secundaria, porque a exceéncia
da Mensagem Espirita o satisfaz plenamente,
asam como afonte ajorrar basta ao vigor que,
em suas &guas cristalinas, sacia a sede que o
aormentava
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MEDIUNS APROVA

"Quando perguntas devem ser feitas por terceiros, &
bom e til que a série dasperguntas seja comunicada,
de antemdo, ao médium, para que este se identifique
com o espirito do evocador e dele se impregne, por
assim dizer; porque mesmo ndés temos entdo bem
mais facilidade para responder, pela afinidade que
existe entre nosso perispirito e o do médium que nos
serve de intérprete.” (Cap. XIX-Papel do médium nas
comunicagfes espiritas - item 225)

E comum que, mesmo 0s espiritas,
com o proposito de lhes avaliar as faculdades,
queiram colocar médiuns a prova.

Kardec, inspirado pelos Espiritos, foi
extremamente corgjoso ao escrever o texto que
NOS encima os comentarios neste capitulo.

Os egpiritos, sem duavida, quando
O querem, em louvor da autenticidade do
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fendbmeno, podem vencer os mais pesados
obstéculos, inclusive aqueles que lhes sdo im-
postos pela propria inseguranca do médium.

Todaviaos espiritos sérios ndo perdem
tempo, tentando convencer os que ndo desgjam
acreditar em sua existéncia, principamente
quando a descrenca € motivada por interesses
subaternos da vida no mundo.

Se o Criador, com os prodigios da
Criag80, ainda ndo conseguiu convencer a
todos acerca de sua existéncia, nédo seriam
0s espiritos, simplesmente homens fora do
corpo, gue lograriam convencer as criaturas
sobre arealidade de sua esséncia imortal.

Como escreveu o Codificador, se as
pessoas hegam ter um espirito em si, como
haver@o de aceitar que outros possam té-lo?

Dentro desta linha de raciocinio,
0s adeptos do Espiritismo devem estudar
meios de facilitar, ab maximo, o seu contato
com o Mundo Espiritual, e néo recursos de
embaraco a comunicacéo mediunica

De maneira geral, os espiritos que
se dispdem a interagir com o0s encarnados,
aravés dos canais da mediunidade, sdo de
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elevacdo espiritual semelhante e, ndo raro,
permanecem sem acdo, quando se defrontam
com empecilhos além dos habituais.

Mas, infelizmente, o que se pretende é
guetanto o médi um quanto o espirito disposto
a estabelecer contato sgjam adivinhos ou, no
minimo, eximios telepatas a devassarem o
subconsciente das pessoas, lendo o que das
procuram ocultar, inclusve de s mesmas,
para que nao fiquem expostas ao ludibrio das
mentes que tenham poder para decifrar seus
pensamentos.

Na maioria das vezes, isto € que faz
com gue recuem medium e espirito, receosos
de se submeterem ao superlativo grau de
exigéncia dos gque estéo buscando edificar a
casa de sua certeza na imortalidade sobre a
areia das intencdes desonestas e nao sobre
a rocha inamovivel da transparéncia de
sentimentos.

O médium precisa compreender que,
No sistema de parceria mediunica consciente
gue integra com 0s desencarnados, € de o
primeiro e necessario crivo ao qual o espirito
comunicante e o encarnado que desga
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acessr 0 Mais Além por seu intermédio,
carecem de se submeter.

O trabalho de ausculta da sinceridade
das pessoas que anseiam por uma mensagem
particular ndo deve ser relegado ao Mundo
Espiritual, como se o medianeiro néo tivesse
nada a ver com a desonestidade dos que
Vvém bater as portas de suas possibilidades
psiquicas.

Muitos agem impelidos por ma fé e,
previamente instruidos por mentes doentias,
fornecem ao médium informacdes e dados
qQue néo correspondem a realidade de suas
aspiracdes, porque, no fundo, se 0 seu
intuito pessoal € o de desmoralizar a tarefa
do medianeiro, o dos espiritos inimigos da
Causg, se tivessem capacidade parafazé-lo, é
0 de comprometer a Doutrinacomo um todo.

Em mediunidade, o problema da
migtificacdo € mai s complexo que seimagina.
Se espirito e médium podem mistificar, os
encarnados que os procuram também podem,
e com frequénciao fazem.

Que os médiuns, pois, postos a prova
peos que deles duvidam, aprendam, por sua
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vez, a duvidar dos interesses daqueles que
intentam fazer da mediunidade motivo de
chacota

E, antes de se entregarem ao transe,
perguntem, auscultem e comparem, nao
escondendo de ninguém a sua condicdo de
meédium consciente e responsavel, para que as
pessoas aprendam a respeitar o seu mé&odo
de trabalho, deixando-as livres, para ddes
se servirem como instrumento na condicéo
em que se revelam ou, entdo, procurarem,
alhures, outro que melhor Ihes convenha.
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A IMPORTANCIA
DO MEDIUM

"Um médium ¢é um instrumento pouquissimo
importante como individuo..." (Cap. XX - Influéncia
moral do médium - item 5)

Os Espiritos Superiores ndo perdem
oportunidade de vacinar-nos contra avaida-
de e o personalismo, a que, de maneira
gerd, em nossa atual condicao evolutiva,
estamos expostos.

A faculdade mediunica, para contato
com o MaisAlém, éindispensavel, todavia,
como instrumento, o médium néo o é.

Seria interessante, pois, que todo
médium tomasse consciéncia de que é ele
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gue necessita de trabalhar na mediunidade
e nao propriamente a mediunidade que
depende de seu trabalho.

Médiuns enxameiam em toda parte,
dentro e fora da Doutrina Espirita.

Os egpiritos podem suscitar médiuns
NO seio de todas as racas e de todos os credos
religiosos, gud, alias, jao fizeram desde sempre.

O médium espirita deve perder a
pose de iniciado que, por vezes, adota, e
render gracas aos Ceéus pelo privilégio de ser
admitido a servico da Causa do Evangelho
Redivivo, na condicdo de udltimo dentre os
ultimos de seus servidores.

Ele ndo € um ser especial, dotado de
recursos gque a outros foram negados, e as
faculdades de que se faz portador néo faam
dareal estatura de seu espirito.

O Mundo Espiritual inferior também
conta com 0s seus intérpretes na Terra

Jesus Cristo nos advertiu quanto
aos que, encarnados ou desencarnados, se
fazem passar por fiéis mensageiros do Alto:
"Guardai-vos dos falsos profetas que vém ter
convosco cobertos de peles de ovelha e que
por dentro s&o |obos rapaces".

98 carlos A. Baccelli / Odilon Fernandes



No capitulo XXI, de "O Evangdho
Segundo o Espiritismo”, escreveu Erasto com
precisfo. ... 0s verdadeiros missionarios de
Deus ignoram-se a S mesmos, em sua maior
pate desempenham a missdo a que foram
chamedos pela forca do génio que possuem,
sscundado pelo poder oculto que os inspira
e dirige a seu mau grado, mas sem designio
premeditado. Numa paavra os verdadeiros
profelas se revelam por seus atos, Sdo
adivinhados, ao passo que os falsos profetas se
déo, desproprios, como enviadosde Deus."

Médiuns existem que, com discricéo
e perspicacia, vivem fazendo insinuactes
em torno da missdo que, supostamente,
fooam designados a cumprir entre o0s
homens - provocam elogios a s e, quando
se gpeguenam, € somente com a intencao
de que, de imediato, sggam exaltados pelos
bguladores que manipulam.

Com raras excecdes, 0s médiuns,
notadamente 0s que mais se projetam no
cend&io da Doutrina, s&o atamente compromis-
sdos ate al el de Causae Efeito, espiritos que,
No passado remoto ou recente, faliram em suas
aribuigdes no campo dafé.
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Outros muitos, pertencentes a ambos
0s sexos, tombaram nas lutas da afetividade,
que lhes deixaram profundas e quase visiveis
marcas no espirito ainda a se debater nos
conflitos psicol égicos de variada ordem.

Que 0 médium espirita se permita
apenas a alegria intima que Ihe advenha do
cumprimento do dever, por meio do qua
ira resgatando, de maneira parcelada, o
montante dos débitos contraidos outrora.

E lute com todas as forcas disponiveis
para que, hoje em acédo na mediunidade, néo
se |he agrave no presente asituacao de espirito
devedor, prevalecendo-se do magnetismo
de sua condicdo para continuar envolvendo
emocionalmente pessoas incautas e sem
discernimento.

E jamais confira a s quaquer
importancia ou se considere imprescindivel
natarefaem que outro médium, com certeza,
sera chamado a substitui-lo com vantagem.

O bom médium esta se tornando
cadavez mais comum, mas o médium bom
ainda é raridade.
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A ALMA DA MEDIUNIDADE

11. Quais sdo as condi¢cdes necessarias para que a
palavra dos Espiritos Superiores nos chegue isenta
de qualquer alteracéo?

— Desgjar 0 bem; expulsar o egoismo e o orgulho:
uma coisa e outra sio necessarias. (Cap. XX -
Influéncia moral do médium)

Desenvolver a mediunidade € cuidar
daproépriaespiritualizacao.

O homem que se cultiva espiritual-
mente amplia a sua capacidade de percepcao
psiquica com naturalidade.

A faculdade mediudnica que se desen-
volve apenas a poder de técnica € sempre
limitada.

O homem virtuoso, muitas vezes sem
qQue o saiba, € médium.
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Alguns dos santos da Igrgja Catdlica,
como Francisco de Assis e Teresa dAvila,
sem nenhum conhecimento tedrico a respeito,
foram grandes expoentes da mediunidade.

O amor é a capacidade mediunica
que transcende todas as demais, porque
coloca o homem em direta comunh&o com as
Dimensdes Superiores daVida

Os Egspiritos da Codificacdo, ante a
indagacdo que lhes fora feita por Kardec,
ndo consideraram, na resposta fornecida,
que as condicdes imprescindiveis para que a
palavra dos Espiritos Superiores alcance as
criaturas encarnadas sem qualquer ateracéo,
sgam uma eximia faculdade mediunica em
exercicio.

Boavisdo nem sempre significaviséo
boa

Falar bem ndo € a mesma coisa que
falar no bem.

Até certo ponto, ha que se distinguir do
médium a mediunidade. Como instrumento,
o0 médium pode ser irrepreensivel, mas, em
mediunidade, isto n&o basta.

A conducdo de um veiculo depende
sempre da habilidade, mas, também do senso
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mora do motorista. O veiculo pode estar em
pafdata ordem e o motorista devidamente
habilitado, mas se |lhe fatar equilibrio na
direcdo, a perspectivade desastre € iminente.

A mediunidade, como faculdade
neutra, pode se prender ao organismo, mas
asua utilizacéo é ditada pelo discernimento
de quem a possui.

N&o é somente tomando assento ao
redor de umamesa e concedendo passividade
aos desencarnados, que alguém se torna
médium.

Ser médium daV ontade de Deus, entre
os homens, € amais altadas mediunidades.

Os Espiritos Superiores se interessam
mais pela alma do médium, que, em suma, é
aama da mediunidade.

De que vale um médium culto,
detentor de inimeras faculdades, mas que
nN&o consegue ser médium pelo coracao?

Os Espiritos Superiores, porque falam
a linguagem do amor e da sabedoria, nem
smpre se deparam com intérpretes a altura.
Por essarazdo, a luz dos Planos Mais Altos
néo chegaa Terrasendo em rapidos lampejos.
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Porque, no mundo, ninguém havia
que lhe pudesse ser fid intérprete da Paavra,
Jesus deliberou vir, Ele mesmo, nos ensnar.
Por outros labios, o seu Verbo nunca teria
ecoado aos ouvidos humanos como prossegue
ecoando até hojel

Existem espiritos para os quais, na
Terra, ainda ndo ha médiuns.

As Epistolas que Paulo escreveu
foram inspiradas pelo Cristo a Estévéao,
que, em seguida, as retransmitiu ao ex-
doutor da lei, que as filtrou segundo a sua
capacidade receptiva. Por isso, se alguns
de seus paragrafos sdao verdadeiramente
divinos, outros estdo assinalados pelainevi-
tavel interferéncia da mao que os grafou.

A ideia de que o0 médium sga um
instrumento completamente passivo, qual
se a mediunidade n&o lhe fosse mais que
um apéndice, necessita ser afastada de
nosso entendimento a respeito do assunto.

Da alma da mediunidade, que é o
meédium, depende a alma dos comunicados
de além-tumul o.
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MISTIFICACAO

o orgulho perdeu numerosos médiuns dotados
das mais belasfaculdades e que, sem isto, teriam
podido tornar-se instrumentos notaveis e muito
Uteis; enquanto que, tornados presas de espiritos
mentirosos, suas qualidades primeiro perverteram-
se, depois aniquilaram-se e mais do que um se viu
humilhado por amargas decepgbes.” (Cap. XX -
Influéncia moral do médium - item 228)

O médium, quando ndo dotado de
boas intencdes e discernimento, pode ser
enganado com facilidade.

Os espiritos mistificadores enxameiam
no Mundo Espiritual e sempre permanecem
na expectativa da falta de vigilancia deste ou
dagude medianeiro para ludibri&lo.

Alguns mistificam por leviandade;
outros, porém, de caso pensado, com O
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intuito de causar prejuizo a tarefa que o
médium desenvolve.

Equivocadamente, dase excessiva
importancia ao animismo e quase nenhuma
amistificacdo, quando semelhante problema
€ que constitui verdadeiro obstaculo ao
exercicio damediunidade.

O médium mais facilmente misti-
ficado é aguele cujas intencdes na Doutrina
Nn&o sd8o as mais nobres e elevadas.

O desinteresse pessoal do médium
€ a sua salvaguarda contra 0s espiritos
mistificadores.

O médium predisposto a enganar
atrai a presenca de espiritos enganadores.

Ha, pois, que se tomar muita cautela,
notadamente quando o0s espiritos comu-
nicantes tomam o nome de personalidades
de destaque.

Todavia ndo apenas os médiuns sdo
passivei s de serem mistificados; ndo raro, aque-
les que os julgam igualmente o podem ...

N&o ha necessidade de que se sga
médium, com faculdades ostensivas, para
ser vitimade mistificacao.
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Alias, os médiuns costumam ser
mistificados com menor frequéncia do que
agueles que adotam posicdoes extremistas
em seus pontos de vista doutrinarios.

Em geral, culpam-se os médiuns pela
acdo dos espiritos mistificadores, quando
muitos existem em acdo na condicao de
adeptos encarnados da Doutrina.

O sentimento de orgulho, que se
manifestacomo personalismo, inveja, ciime,
vaidade e ambicdo, se leva muitos médiuns
a se perderem, leva um nidmero maior de
espiritas a se desviarem do bom caminho.

Os egpiritos infelizes ndo desegjam
O progresso espiritual dos homens por
ese motivo, estdo sempre a lhes criar
embaracos ao cultivo das virtudes.

A fascinagcdo que, muitas vezes,
consideramos estar com alguém, pode
esar conosco.

Para que o homem néo sgja enganado
peos espiritos que se camuflam em sua
propria condicdo, carece, diuturnamente, de
vivenciar aM ensagem que prega, agindo com
snceridade nafé, devez que os mistificadores
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naturalmente se afastam daqueles que nunca
atendem os seus anseios.

Paulo, em sua Segunda Carta aos
Corintios, capitulo 11, versiculos 13 e 14, nos
advertiu: "Porque os tais sao falsos apostol os,
obreiros fraudulentos, transformando-se
em apostolos de Cristo. E ndo € de admirar;
porque o proprio Satanas se transforma em
anjo de luz."

Veamos que Paulo se referia aos
mistificadores encarnados e ndo apenas
aos habitantes do Mundo Espiritual.

Repetimos: o problema da mistifi-
cacdo ndo se restringe aos médiuns e aos
espiritos, mas igualmente se estende aos
"obreiros fraudulentos®, movidos por velados
propositos. E um erro, pois, quando se faa
em mistificacdo, logo se pensa em médium
e espirito, isentando os demais, como, por
exemplo: dirigentes, oradores e articulistas
encarnados do Movimento Espirita, sem
nos referirmos aos caluniadores e perse-
guidores daqueles que, em siléncio, padecen-
do ignominias, estdo se esforcando no
cumprimento do dever.
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CONCORDANCIA
UNIVERSAL

"Desde que uma oOpinido nova aparece, por pouco
que lhes pareca duvidosa, passem-na pelo crivo da
razdo e da ldgica..." (Cap. XX - Influéncia moral do
médium - item 230)

O Caodificador, sem duvida, estava
coberto de razdo quando se referiu a0 que
denominou "Concordancia Universal do
Engno dos Espiritos’, como endosso desta
ou daguela nova informacdo advinda pela
mediunidade.

N&o obstante, a unanimidade de opi-
nides em torno de uma questdo revelada
nam sempre acontece de imediato.
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As vezes, nao resta, aos encarnados,
alternativa que ndo sga submeter o que
determinado espirito diz ao crivo darazéo
e da légica, aguardando, através de outros
medianeiros, o aval de outras entidades.

Ao tempo de Kardec, no segundo
quartel do século X1 X, porque ndo tinham facil
contato uns com 0s outros, os médiuns agiam
com maior independénciade pensamento.

Hoje, infelizmente, com amaior gproxi-
macao dos medianeiros, principa mente gpos
o0 advento dalnternet, o personalismo entrou
em pauta, € € um ponto aser considerado.

Vige, no meio espirita, salvo excecoes,
como que uma disputa infundada entre
0os médiuns em atividade. Sendo assim,
tais companheiros relutam em referendar,
mediunicamente, 0 que outro logrou captar
de maneirainédita

Lamentamos, profundamente, que
assim sga, mas, analisando t&o grave questéo,
N&o podemos nos omitir.

I nteresses subalternos estao minando
0 campo promissor da mediunidade!
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A disputa pela primazia dessa ou
daguda informagcdo singular chega as raias
do absurdo, com médiuns ndo hesitando em
mover campanhas difamatdrias contra outros.

Em consequéncia, 0s espiritos néo
encontram receptividade para que determi-
nada ideia em embrido se desenvolva de
maneira conveniente, valendo-se de instru-
mentos medi Uni cos, teoricamente, mais bem
aparelhados para o tentame.

Quando, em 1944, surgiu "Nosso Lar",
concebido mediunicamente por Chico Xavier,
aobra, de inicio, causou grande impacto e as
opinides se dividiram. Alguns, mais afoitos,
chegaram a dizer que o médium de Pedro
Leopoldo estava sob intricado processo de
fascinacd. O certo € que demorou longo
tempo para que outros medianeiros se
sentissam  encorgados a permitir que o0s
espiritos escrevessem, por seu intermédio,
obras semelhantes. Na atualidade, embora
N0 com a mesma qualidade e brilho, elas
SE0 NUMErosas.

Outro aspecto a ser considerado
€ gque a "concordancid' néo carece, neces-
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sariamente, ocorrer dentro do ambito da
Doutrina. A Reencarnagéo, por exemplo, néo
foi revelada ao mundo pelo Espiritismo, que,
como doutrina, € apenas mais umavoz ase
levantar em defesa datese da Pluralidade das
Existéncias, que, diga-se de passagem, ainda
n&o obteve o aval daCiéncia

Jesus, parands, espiritas, € o Messies,
mas, para judeus e muculmanos, ee néo
passa de um profeta.

Para Emmanuel, como também para
nos, o Cristo € o Governador Espiritual da
Terra, cuja formagéo presidiu. Para certos
adeptos da Doutrina, Emmanuel eta
equivocado.

Ha quem considere a Codificacdo
sempre atual; outros, porém, dizem-na ultra-
passada...

A "concordancia universal do ensino
dos espiritos' deve, pois, ser considerada,
a curto e médio prazo, na avaliacdo das
noticias inéditas ou mais ou menos inéditas
que, do Mundo Espiritual, chegam a Terra,
devalor relativo e ndo absol uto.
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Evidente que nem tudo é aconsel havel
acatar sem prévia andlise, mas também
néo € de bom alvitre que se negue o que
eda sendo dito pela primeira vez, sob o

argumento de que nado foi dito antes. Isso é
mera insensatez.
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INFLUENCIA
DO MEIO

231. 1. O meio, no qual se acha o médium, exerce
uma influencia nas manifestagdes?

— Todos os espiritos que cercam o médium o
ajudam tanto no bem quanto no mal. (Cap. XXI-
Influencia do meio)

Os médiuns sdo sensiveis a0 pensa
mento dos desencarnados e dos encarnados.

Toda faculdade mediunica, pois, é
de natureza animica.

Contudo mai s sensivels que ao penss
mento dos encarnados, os médiuns o sdo de
suasemocoes.
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Consciente ou inconscientemente, o
encanado pode interferir na recepcéo de
uma mensagem medidnica. E, mais que
interferir, pode influenciar no seu contetdo.

O médium é uma espécie de aparelho
de ausculta do meio em que se encontra. Dai
0s comunicados que recebe, sempre refletem
temas darealidade que vivéncia.

Com o médium, acoplado, por assim
dizer, a0 seu psiquismo, O espirito comu-
nicante, até certo ponto, igualmente se permite
sugedionar pela situagcao existencial da qual,
de maneiraindireta, esta participando.

A influéncia do meio, portanto, néo
€ gpenas de caréter vibracional.

E praticamente impossivel que o
meédium se isole, de maneira absoluta, do
contexto psicoldgico e emocional em que
vive. Ele recebe n influéncias que terminam
por refletir-se no comunicado de que se faz
intérprete.

O espirito, nada mais sendo que
0o homem fora do corpo, também nao
consegue se furtar as interferéncias do
Mao em que respira.
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Entdo tém-se. o0 médium com as
influéncias dos encarnados, somadas as do
espirito; o espirito com as influéncias dos
desencarnados, somadas as do médium...

Dessa operacdo mediunica e animica
resulta a comunicagéo.

O melhor instrumento mediunico € o
gue se mantém mais bem informado sobre o
que se passa ho ambiente fisico e extrafisico,
em torno. O espirito mais apto a comunicar-
se com proveito é o que se matém
atualizado quanto ao que se desdobra dos
Dois L ados daVida, concomitantemente.

O médium é o médium do espirito,
€ 0 esgpirito € o médium do médium. Um
Ihe fornece dados do Mundo Materid,
outro o coloca a par das coisas do Mundo
Espiritual...

Médium e espirito, ndo podendo,
assim, dela se livrar, carecem aprender a
utilizar positivamente a influéncia do meio.
Chico Xavier dizia que Emmanuel, o Mentor
que |he coordenava as atividades mediunicas,
escolhia o tema de "O Evangelho Segundo
o0 Espiritismo" para estudo nas reunides
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publicas, efetuando a média das necessidades
das pessoas que a elas compareciam.

Se o médium fugir ao convivio
socid ele nunca serd um bom termdémetro
para 0os espiritos. Mas, quando se trata da
producdo de um trabalho mais consistente,
notadamente no campo da Literatura, o
meédium necessita de recol himento.

Os livros de narrativa continuada,
por exemplo, eram recebidos por Chico
Xavier no aconchego do lar. No ambiente
domédico, as influéncias externas sobre
O psiqgquismo do médium costumam ser
menores, permitindo ao espirito trabalhar
ocom maior independéncia. As mensagens
avulsss, porém, eram por ee psicografadas
na ausculta direta das caréncias ao redor.
Os encarnados que compareciam as
inesquecives reuni6es carreavam consigo as
influéncias do mundo la fora, sendo, naguele
indante, "medianeiros’ da Humanidade, que
representavam com as suas dores e ansei 0s.

Sob Optica, a ideia de parceria,
emn mediunidade, se amplia considera
v mente,
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Médium e espirito séo antenss,
voltadas um para o outro quanto paa
a Humanidade visivel e a invisivel, a se
retratarem.

Dentro desta engrenagem psiquica,
que a confianca mutua se p6e a lubrificar,
a menor duvida € semelhante a intromisséo
de uma pedra que danifica e compromete o
seu funcionamento.
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POBRES IRMAOS!

"217. Uma vez ajaculdade desenvolvida no médium,
é essencial que ele ndo a transforme em abuso. A
satisfacdo que ela causa a alguns principiantes
excita-lhes um entusiasmo que € importante
moderar; devem pensar que a mediunidade
Ihesfoi concedida para o bem e ndo para uma va
curiosidade; por isto é util servir-se dela apenas nos
momentos oportunos e ndo a cada instante..." (Cap.
XVIlI - Formagdo dos meédiuns)

A mediunidade de efeitos intelectuais

€ uma faculdade que se caracteriza pela

influéncia do pensamento dos

eqoiritos sobre o pensamento do médium.

Portanto, no transe mediuUnico autén-

tico, ha sempre mais do espirito comuni-
cate no médium do que do médium no
expirito comunicante.
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Alias, como intermediario, afuncéo
do médium é a de apassivar-se cada vez
mais, deixando o desencarnado em estado
de maior independéncia intelectual.

Isso, porém, ndo deve servir de pre-
texto para que o médium abdique da pru-
déncia e do controle que é chamado a exa-
cer sobre os espiritos que se comunicam por
suasfaculdades.

Sobretudo, que néo deixe de vigiar
a s mesmo, extrapolando quando sob
discreta acdo dos desencarnados.

Explicamo-nos melhor. Infelizmente,
existem médiuns que agem mais por 9,
segundo as suas conveniéncias pessoais,
dando a falsa impresséo de se encontrarem
em transe profundo.

Efetuam supostas revelacbes em
torno da vida passada das pessoas, que, de
modo algum, correspondem arealidade...

Tentam manipular, afetiva e psicolo-
gicamente, 0s mais incautos, transmitindo-
Ihes recados espirituais elaborados por
intencdes dissimuladas...
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Emboranéo objetivem lucro imediato,
ambicionam um tipo de ganho que, somente
com o tempo, se colocaamostra...

Para alcancar os fins que colimam,
usam, inescrupulosamente, o nome de
venerave's benfeitores daVida Maior...

Disfarcam-se, sabendo aparentar hu-
mildade e, ndo raro, se apresentam dentro
de uma condicdo que chega a inspirar
confianca...

Neles, confundindo quantos se dis
ponham a observéalos e dividindo opinides,
adternam-se estados de lucidez e perturbacéo...

Quando chamados a se manifestar
sobre aquel es que ndo conseguem ludibriar,
extravasam toda a sua contida indignacéo e
se desmandam na critica...

Os dirigentes dos centros ou o0s
responsaveis pelas reunides mediunicas
em geral hdo de ter muita cautela com
semelhantes companheiros, que, com o0s
SeuUs propositos, ainda ndo se encontraram
dentro da Doutrina, ignorando eles mesmos
O que 0S move ha seara espirita.
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Espiritos sob indmeros tormentos,
advindo deles e dos espiritos que atraem, néo
conseguem alicercar-se nas tarefas menores,
perseverando na pratica diuturna do bam,
antes de se candidatarem a encargos de maor
responsabilidade e envergadura espiritual .

Do pequeno espagco que, por Vezes,
Ilhes & concedido neste ou naquele grupo,
tencionam, em nome de suas suposas
faculdades mediunicas, influenciar decisoes
e tracar diretrizes, colocando-se como foco
das atencoes.

Pobres irméos, que aindanao desco-
briram que mediunidade é sinbnimo de
servico desinteressado em beneficio do
proximo, com o médium sendo chamado
a conjugar o verbo renunciar em todos os
seus tempos e modos de conjugacao!

Quando, por fim, caindo em 9,
descobrirem o quanto tém, repetidas vezes,
malbaratado a oportunidade de redencéo
gue o Mais Alto Ihes concede, haveréo de
ouvir soar na acustica da alma as indeléveis
palavras do Mestre: "Nem todos os que
dizem: Senhor! Senhor! entrar& no Reino
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dos Céus, apenas entrara aquele que faz
a vontade de meu Pai, que esta nos Céus.
— Muitos, nesse dia, me dirdo: Senhor!
Senhor! ndo profetizamos em teu nome? N&o
expulsamos em teu nome o demonio? N&o
fizamos muitos milagres em teu nome? Eu
atfo lhes direl em altas vozes: Afastai-vos
de mim, vés que fazeis obras de iniquidade.”
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INDISPENSAVEL
PERGUNTA

218. Se, apesar de todas as tentativas, a
mediunidade ndo se revela de nenhum modo, é
muito natural renunciar a ela, como Sse renuncia
a cantar, quando nao se tem voz (Cap. XVII -
Formacdo dos médiuns)

N&o nos cansaremos de repetir que a
mediunidade n&o revela a condicao de maior
ou menor elevacao espiritual de quem quer
que sga

Ser médium ndo é privil égio.

Em muitos medianeiros, as faculdades
mediUnicas jazem em estado latente a espera
do momento de florescer.

12
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Pode ser que determinado sensitivo,
durante uma ou mais existéncias no corpo,
estga se preparando para o cumprimento
de tarefa futura

Aqueles, pois, que ndo sdo chamados
agora ao exercicio ostensivo damediunidade
né&o devem se considerar preteridos.

Contentem-se com as suas infinitas
possibilidades de trabalho em favor da
Doutrina e de st mesmos, atuando em outros
campos de atividade ndo menos importantes.

Habitualmente, as pessoas, em geral,
gpenas enxergam o meédium como alguém
gue aprecia um artista em cena, sob a luz
dos holofotes e os aplausos da plateia... N&o
ssbem dos dramas pessoais que se lhe
desenrolam no camarim, muitasvezes, entre
uma e outra rapida aparicdes no pal co.

A mediunidade ndo isenta ninguém de
suas lutas e provas. Os grandes medianeiros
da Doutrina foram o0s que sempre mais
sofreram, chamados adificeis eintransferivels
testemunhos no cotidiano. A margaram decep-
¢0es, abandonos, injusticas, calunias, difa
magcbes e, nao raro, profundas decepcdes
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consigo, a0 poderem constatar as proprias
fragilidades.

Os que desejam, a qualquer preco,
ser meédiuns, apenas com O intuito de
satisfazer um capricho de natureza
pessoal, evidentemente ndo sabem quanto
isto haverd de lhes custar em renuncia
e sacrificio. E a Vida, sempre sabia em
todas as suas manifestacbes, em néo
Ihes correspondendo, de imediato, a tais
anseios, talvez estgga aguardando que,
primeiro, se fortalecam e adquiram maior
capacidade de discernimento, antes de os
chamarem a encargos mais espinhosos, em
gue tantos e tantos se complicam.

Sera que, caso néo desfrutdssemos
hoje no mundo da liberdade de crenca e
vivendo ainda sob o império da opressao
religiosa, qual em passado recente, quando
tantos e tantos pagaram com a vida pelo
seu idealismo, seriam tdo0 NuMerosos oS
candidatos a mediunidade?

Equivocam-se quantos imaginam
que esta ou aquela faculdade mediunica
ostensiva lhes possa conferir qualquer
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daus ou prerrogativa de natureza social,
por caminho mais curto a satisfacédo de
Usesambi goes.

O Mundo Espiritual mais proximo do
homem se repleta de medianeiros fracassados
ge ndo souberam ou n&o quiseram honrar
0S SeuUs compromissos de servir a Jesus, nas
béncdos do Espiritismo, sem outro interesse
g.e néo sga de trabalhar pela expansédo do
EvargdhonaTerra

Assim, antes que insista no desenvol-
vimeito de seus dons mediunicos, como
qEam se lanca a uma aventura, convém
ge o candidato a médium faca e responda
as mesmo a seguinte pergunta: "Em meu
desgo de ser médium, qual a intencdo que
me move?' E outras, decorrentes desta
primara — "O que pretendo? O que quero?
0 que busco?..."

Infelizmente, de uma maneira ou
oulra, poucos sao os que, da mediunidade
néo tiram partido, porque o "da gratuita-
mate o que gratuitamente haveis recebido”,
des palavras do Cristo, néo se refere apenas
adgumtipodecomeérciofinanceiroilicito.
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A questdo ndo é que sga ou deaxe
de ser médium, mas, sim, que 0 Sncero
adepto da Doutrina sga coerente nos
exemplos transmitidos. Aquele que se faz
medianeiro do "espirito" da Causa que
abraca € mais imprescindivel para €ea do
que aquele que, simplesmente, se limita
e intermediar espiritos, como se néo
passasse de uma caixa de ressonancia, a
qual pouco se importa com a qualidade do
som emitido.

Ser tarefeiro € indispensavel; s
meédium € opcional!...
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GRUPOS DOMINADOS

"Se 0 espirito percebe que o médium ja nao
corresponde a seus fins e nao aproveita as
instrucdes e os avisos que lhe d4, ele se retira para
procurar um protegido mais digno." (Cap. XVII -
Formacdo dos médiuns - item 220, 3)

O Espirito Protetor esclarecido é o
que sempre exorta o médium a estudar e
combate, em seu tutelado, toda a tendéncia
que reverta ao personalismo deprimente.

O médium que esta sempre se
indispondo com alguém, melindra-se por
tudo e por nada, faz exigéncias descabidas
para continuar trabalhando e querendo deter
a paavra final nesta ou naguela questdo,
das duas, uma: ndo esta bem assessorado
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espiritualmente ou esta ignorando as orienta
coes que recebe.

O médium, por exercicio de humil-
dade, deve ser o primeiro aouvir e o dltimo
a faar.

Existem espiritos, vinculados a ete
ou aquele grupo, que ndo tém compromisso
mais sério com a proposta espirita.

Poucos sdo os desencarnados que
no corpo e fora dele, se alinham com o
pensamento de Jesus, nas interpretacoes
de Allan Kardec.

Espiritos vaidosos e personalistas,
numa palavra, pseudo-sabios, jazem, na
atualidade, infiltrados em indmeras casas
espiritas, que passaram a dominar.

Em sintonia com os médiuns e
dirigentes, imprimem as atividades dos
centros que influenciam um rumo incom-
pativel com o que nos é tracado pedo
Consolador.

N&o praticam a mediunidade, mas,
sim, o mediunismo, que fazem prevaecer
sobre as reunides de estudos doutrinarios.
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Sob estranhos pretextos, suprimem
as tarefas assistenciais da casa, alegando,
por exemplo, que a obra assistencial é
onerosa e sem-retorno.

N&o se integram a outros grupos,
dos quais ndo se aproximam e néao
permitem aproximagao.

A maioria de seus participantes
vive de espirito armado contra os demais
companheiros de ideal, a que observam
com desconfianca e até por adversarios.

Ouvem mais a palavra de seus
supostos espiritos-guias do que os preceitos
da Codificacéo.

Colocam toda a obra mediunica
b suspeita, notadamente aquelas que
intentam tira-los do fascinio sob o qual se
encontram.

Incoerentemente, imitando o que
Jesus disse a respeito dos escribas e
fariseus, "coam um mosquito e engolem um
cando'...

N&o franqueiam a tribuna a quem
possa falar, contestando-lhes as ideias
enraizadas.
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Julgam-se sob as gracas de veneraveis
entidades e acreditam-se, particularmente,
protegidos por elas.

Em semel hantes grupos, os Benfeito-
res da Vida Maior encontram pouco, ou
quase nenhum espacgo para atuarem.

Trazem, na fachada, o nome de
"egpiritd’, que, na préica, ndo passa de
mero rétulo, de vez que ndo tém a menor
preocupacéo com atolerancia e afraternidade.

Muitos desses centros permanecem,
durante longo tempo, sob o dominio das
falanges espirituais inferiores, que, inclusive
estendem o0 seu raio de acdo ao reduto
familiar de muitos de seus frequentadores.

E nunca € sem alguma espécie de
conturbacdo dolorosa que 0s seus inte-
grantes logram sair do estado de hipnose
em gue se encontram, impedindo-os de,
verdadeiramente, crescer em espirito.

A casa espirita onde a caridade
legitima, a partir de seu corpo diretor, néo
impere, esta sempre propicia a semelhante
acao nefasta do Mundo Espiritual inferior.
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ESPIRITOS QUE SE
COMUNICAM

"Se podem proibir a algumas pessoas de se
comunicar com os espiritos, ndo podem impedir as
comunicagbes espontaneasfeitas a essas mesmas
pessoas, porque nao podem suprimir 0s espiritos,
nem impedir-lhes a influéncia oculta." (Cap. XXXIII
- Da obsessdo - item 254, 7)

A mediunidade é uma via de méo
dupla se os homens desejam o contato com
0S espiritos, estes, por sua vez, procuram
contato com os homens.

A evocacdo, portanto, diretaou indireta
aoontece da Terra para o Mundo Espiritual, e
viceversa
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N&o raro, s80 0s espiritos que provo-
cam a presenca huma casa espirita da pessoa
com aqua querem entrar em contato.

Ao proibir a comunicacdo com os
mortos, no Deuterondmio, capitulo 18
versiculo 11, Moisés, o profeta hebreu, néo
levou em consideracédo as comunicacoes
espontaneas, de iniciativa dos espiritos.

Alias, a Doutrina Espirita se caracte-
riza por ser de iniciativa dos Espiritos, ou
sgja foram eles, os habitantes do Mais Além
que vieram acordar os homens para as
realidadesdaVidal mperecivel.

O fendbmeno das mesas girantes que,
por assim dizer, foi o berco do Espiritismo,
era provocado pelos espiritos e ndo pdos
meédiuns, que dele participavam sem conhe-
cimento de causa

A participagcdo consciente dos mé
diuns, no intercambio com o0s desenca-
nados, veio com a Doutrina Espirita.

Hoje, n&o apenas os encarnados pro-
curam noticias de seus familiares domicilia-
dos nas regifes além da morte; os desencar-
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nados, igualmente, anseiam saber dos afetos
queridos que permanecem no mundo...

Passada, pois, a fase de incredulidade
em torno da mediunidade, que possibilita
uma aproximacdo sem precedentes entre
os Dois Planos, o intercambio simples entre
encanados e desencarnados sera aceto
naturdmente, porque o homem compreen-
derd que os espiritos, em maioria, vivem asua
volta, muitos deles ansiosos por reencarnar.

A mediunidade, no futuro, estara
onde sempre esteve: no meio do povo,
independentemente de crenca religiosal

Agora, €é evidente que, para um inter-
cambio mais proveitoso, os médiuns carecem
de se educar e aprender a ciéncia da sintonia.
Todo espirito encontra campo propicio para
interagir com 0s encarnados, poucos mediuns,
porém, oferecem condicdes de receptividade
a0s espiritos mai s esclarecidos.

Interessante que, a época em que
Jsus esteve entre os homens, na Terra,
goenas 0s espiritos inferiores se comunicavam
- agudes gue viviam em estreita simbiose
oom os encarnados, sugando-lhes as energias.
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O Novo Testamento ndo nos informa sobre a
comunicacdo de um Unico Espirito Superior,
pelos recursos deste ou daquele medianeiro.
A excegdo ocorre no Monte Tabor, com o
proprio Cristo, transfigurado, servindo de
médium para as materializacfes de Moisés e
Elias. No entanto, bastou que Ele se retirasse
do mundo para que, em seguida, tivéssemos
0 Pentecostes, quando, a0 mesmo tempo,
dezenas de médiuns cairam em transe, na
maior sessao mediunica publica de que se tem
noticiana Historia

Os gue acusam os adeptos do Espiri-
tismo de promoveram a comunicagcdo dos
espiritos a contragosto destes, estéo, pois,
enganados. Em geral, os desencarnados
também se esforcam pelo contato, e tanto
assim € que sdo eles, e ndo 0s encarnados,
que promovem 0S encontros espirituais que
acontecem durante o desdobramento natural
do sono.

Quase sempre, €& a presenca dos
familiares encarnados em determinado
centro espirita que efetua uma evocacdo
indireta daqueles espiritos com os quais
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desgam entabular didlogo. Os espiritos,
por s, por mais fossem chamados, néo
irlam responder a evocacdo de um médium
que, para eles, na maioria das vezes, é
pessoa desconhecida, sem nenhum laco
aetivo mais forte que justifique o seu
comparecimento a esta ou aquela reunido.
Por isso, o médium Chico Xavier se
vadia de uma expressao para definir, com
palavras claras e objetivas, a esséncia do
fendmeno de intercambio entre encarnados

edesencarnados: - "O telefone sO tocade La
paaCa.."
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30

0 NOME DOS ESPIRITOS

"... desde que o espirito diz apenas boas coisas,
pouco importa o nome sob o qual as deu." (Cap.
XXIV- ldentidade dos espiritos, item 255)

As vezes, os médiuns se revelam
excessivamente preocupados com o nome
dos espiritos que se comunicam por seu
intermédio.

O valor de um comunicado de
aém-timulo estd no seu conteltdo, e néo
propriamente na identidade do espirito que
o transmitiu nem do médium que o recebeu.

Médiuns de renome podem receber
comunicados sob suspeita, tanto quanto
médiuns andnimos podem receber mensa-
gens de carater moral e mesmo intelectual
irrepreensivel.
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Ninguém, pois, deve se deixar impres-
sonar pela autoria espiritual deste ou
dagudle comunicado.

O Mundo Espiritual se repleta de
companheiros anénimos, de real eevacao,
gue permanecem na expectativa de que
um médium l|hes ofereca oportunidade de
trabalho através dos canais da mediunidade.

Muitos dos tarefeiros desencarnados
mais conhecidos, que continuam se responsa-
bilizando por este ou aguele comunicado
mediunico, jareencarnaram ou estdo em vias
de reencarnar.

Uma pagina, uma faa, um livro,
umavoz, enfim, o mais leve e discreto sinal
que os desencarnados transmitem a Terra
deve ser analisado pelo seu conteludo.

Em mediunidade, igualmente, a
arvore se revela pelos frutos que produz
e néo pela extensdo de seus galhos e pela
formosura de sua folhagem.

Existem comunicados bem redigidos,
ou verbalizados, completamente destituidos
de luz espiritual.
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E comum que, no inicio de seus
exercicios, os médiuns princi piantes se fixem
Nnos nomes conhecidos... Nao raro, para
inspirar-lhes confianca, 0s seus proprios
espiritos protetores deles se servem, aé
que, com maior experiéncia, estes mesmos
medianeiros |lhes oferecam independéncia
mental para, se for o caso, se identificarem.

Um espirito mistificador podera se
valer de um nome respeitavel, com o intuito
de que as suas ideias sejam mais facilmente
aceitas, mas nado lograra nelas apor o s=o
de qualidade, que ¢€ caracteristica dos
espiritos moralmente elevados.

Talvez, o maior problemados médiuns
sga 0 de sempre se considerarem meédiuns
para 0s outros e jamais para S; oU sga o
que recebem, em forma de esclarecimento e
adverténcia, é dirigido aterceiros e ndo ades
Mesmos.

Por outro lado, muitos dos destina-
tarios dos recados que o0s espiritos transmi-
tem os tomam como tendo sido enviados
exclusivamente aos proprios médiuns gque os
captaram...
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A fonte medidnica de um comunicado
do Mundo Espiritual é de importancia
relativa, porque, por mais cristalina, corre o
risco de se conspurcar.

Somos de parecer que os médiuns
principiantes n&o deveriam mesmo se fixar
no nome do espirito, qual se da elevagcédo
do espirito que se manifesta, por seu
intermédio, dependesse a sua credibilidade.

Nesse sentido, o0s médiuns que
procuram fazer-se prevalecer pela suposta
identidade dos desencarnados que se expri-
mem por suas faculdades j& comecam de
maneira errada. E, dificilmente, os médiuns
qQue comecam de maneira equivocada,
conseguem admitir o erro e secorrigir.

A mediunidade néo confere grandeza
amédium algum.

E o médium que, literal e figura-
damente, carrega a mediunidade, e ndo é a
mediunidade que carrega o médium.

O egpirito comunicante, sga €e qual
far, € uma entidade neutra, que néo consegue
tornar 0 médium mais médium do que é.
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Em suma, a mediunidade é uma fa
culdade com dupla caracteristica em saus
resultados e consequéncias. esta afeta tanto
a capacidade intelectual quanto moral de ssu
possuidor!
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31

ESPECIALIZACAO
MEDIUNICA

"Concebe-se que deve ser muito raro que a faculdade
de um médium sgja rigorosamente circunscrita a um
s6 género; o médium pode, sem dlvida, ter varias
aptidées, porém ha sempre uma predominante, e
é esta que ele deve esforcar-se por cultivar se ele é
atil." (Cap. XVI-Médiuns especiais - item 198)

A base para todas as faculdades de
efdtos intelectuais € amesma: 0 pensamento
do médium.

Portanto, do ponto de vista teorico,
o0 médium falante pode, igualmente, ser
escrevente, evice-versa.

O que faz com que um médium
ecreva 0 pensamento dos espiritos ou o
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traduza verbal mente € a maior flexibilidade
dos o6rgéos envolvidos no fenbmeno da
escrita ou da fala.

Os médiuns mais aptos a escrever
escrevem; 0s mais aptos afalar falam.

Em alguns médiuns, como exlarece
o Codificador, diferentes faculdades podem
coexigtir. Assim, deparamo-nos com sendtivos
que escrevem e falam o que os espiritos Ihes
transmitem ou que 0s escutam e enxergam.

N&o obstante, € de bom alvitre que
o meédium procure cultivar a faculdade
mediunica para a qual revele maior aptidao.

Numerosas faculdades ndo traduzem
acapacidade do médium como intermediario.
Maisvale, por exemplo, um médium que sga
apenas bom psicografo ou psicofano do que
outro que queira ser psicografo e pscofano
ao mesmo tempo.

Raramente, eximio pianista consegue
ser eximio no manegjo de outros instrumentos
musicais.

Poucos sdo os que, de maneira con-
comitante, se destacam como cantores no
palco e atores em cena.
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Existem o6timos prosadores que quase
nada conseguem como poetas.

A faculdade mediunica, para ser
proveitosa, também requer especializacdo.

Dificilmente, tem-se um médium de
efatos fisicos com a mesma capacidade de
producéo nos fendmenos de ordem intelectual.

O médium carece de colocar limites
a ua amhicdo. Se estiver no exercicio da
psicografia, ndo gqueira aventurar-se N0 campo
da cura; se edtiver no campo da cura, ndo se
desmande no exercicio dapsicografia...

Os médiuns gque nd&o priorizam uma
faculdade sobre as demais sempre acabam
se perdendo, tornando-se improdutivos em
todas elas.

Em Allan Kardec, por exemplo, todas
as faculdades mediunicas convergiam para a
intui c2o.

Em Chico Xavier, considerado o maior
fendmeno mediunico da Historia, prevalecia a
psicografia

Todo médium renasce com a possibi-
lidade mediunica em que € chamado a fazer
o melhor.
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Muitos médiuns passistas conseguem,
com o simples ato de estender as méaos, o que
dezenas e dezenas de outros ndo conseguem
em continuados e improficuos exercicios
psicogréaficos.

Um médium ndo deve querer s
outro médium, mas, se intenta copiar-lhe
as faculdades, por que ndo se esforca para
imitar-lhe os exemplos de vida ou ndo se
oferece paradividir com €le as suas lutas?

O médium que revela desconten-
tamento com a faculdade mediunica que
possui estd com outros propositos dentro
da Doutrina, que nédo sejam o0 de servir
desinteressadamente.

Para ser util a Causa Espirita no
mundo, ninguém carece de ser meédium.
Basta que se tenha boa vontade e se
disponha a trabalhar no bem de todos, com
esquecimento de si mesmo.

A condicdo de espirita € mais que
a condicdo de médium, quando o referido
medianeiro, dando destague a mediunidade,
coloca a sua condicdo de espirita em
segundo lugar.
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32

GENERALIZACAO DA
MEDIUNIDADE

9. Nos mundos mais adiantados do que 0S NOssOs,
a uisdo dos espiritos € mais frequente?

— Mais o homem se aproxima da natureza
espiritual, mais facilmente entra em relagdo com os
espiritos; € a rudeza do corpo que torna mais dificil
e mais rara a percepcao dos seres etéreos. (Cap. VI
- Manifestagbes visuais, item 100)

E natural que, com aespiritualizacdo
do homem, a mediunidade se generalize na
Tera, ndo permanecendo circunscrita ao
ambito da Doutrina.

A 0s poucos, todos haveréo de, por uma
mandra ou outra, se colocar em contato com
0s desencarnados, facilitando o intercambio
oom os habitantes do Mundo Espiritual.
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Somos de parecer que € mesmo
providencial que a mediunidade se descen-
tralize.

O Espiritismo, conforme temos dito
noutras oportunidades, ndo detém a paente
da mediunidade. Ela ndo foi criada por de
O mérito de Allan Kardec foi o de estudar os
fendmenos e desmitifica-los, possibilitando
um intercambio salutar com os Espiritos.

Kardec foi o desbravador do Mundo
Espiritual! Com o seu senso de investigacéo,
classificou os espiritos e ensinou-nos a
identifica-los de acordo com a sua natureza.
O Caoadificador, como quem aparta o joio do
trigo, separou a mediunidade da obsess&o.

Assim, temos 0 que podemos chamar
de mediunidade espirita, mas a mediuni-
dade, em s, ndo é espirita

Os santos da Igreja Catdlica, muitos
deles, eram médiuns, sem que o0 soubessem.

No mundo, enxameiam os médiuns
sem rotulo religioso de qualquer espécie.

Kardec considerou que, se existem exi-
ritos para toda espécie de médium, existem
médiuns paratoda espécie de espiritos.
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N&o € interessante que a medlunidade,
como fonte de revelacdo da Verdade, per-
manega, na Doutrina, circunscrita a poucos
sendtivos. A generalizacdo da mediunidade
€ importante no combate ao personalismo
dos médiuns e dos espiritos que por eles se
manifestam.

Quanto maior o numero de opinides
em torno de um assunto, maior 0 ensejo
de examina-lo através de seus diferentes
angulos.

Cremos que, em futuro proximo,
teremos, sobre a Terra, uma mediunidade
dita catdlica, outra protestante, mais uma
budista e, assim, sucessivamente.

O Mundo Espiritual mais proximo,
agude que circunda o orbe terrestre como
se fosse um cinturdo psiquico, nado é
egpirita. A desencarnacdo néo eguaciona
o0 problema existencial da criatura. Nas
edferas subjacentes, as opinides sobre a
origem e a causa da Vida ainda se dividem
eseconflitam.

O que torna um médium melhor
instrumento ndo é a sua momentanea condi-
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céo religiosa, mas a sua espiritualidade.
Quanto mais espiritualizado o instrumento
mediunico, mais elevados os espiritos com
0S quais consegue estabelecer contato e,
conseguentemente, menos passivel de erros.

Muitos espiritos tém do Mundo Espi-
ritual e daVidavisdo extremamente pessoal
ou sob ainfluéncia de suaformacao religiosa
Portanto, averdade que os Espiritos revelam
aos homens ainda € relativa ao seu grau de
compreensao desta mesmaverdade.

Como o homem encarnado pode,
as vezes, de um dia para outro, modificar
a sua opinido sobre determinado assunto,
0 espirito, nada mais sendo que a criatura
humana fora do corpo, também pode.
Apenas 0s insensatos persistem no erro.

A reencarnacéo é a oportunidade de
O espirito reescrever a propriahistoérial

Que o0s espiritas, pois, aprendam
a considerar e respeitar a mediunidade
fora dos arraiais da Doutrina, porque ser
espirita e médium nédo quer dizer que as
coisas, em sua esséncia, sejam conforme
Cremaos ou consigamos enxerga-las.
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A GLANDULA DA
MEDIUNIDADE

20. Os que veem os espiritos, veem-nos pelos olhos?
— Acreditamno; mas na realidade é a alma que vé
e, 0 que prova, € que podem ser vistos com os olhos
fechados. (Cap. VI - Manifestagbes visuais-item 100)

Antes de ser propriamente organica,
amediunidade é perispiritual e, em ultima
andlise, mental.

A glandula pineal nada mais €, no
corpo fisico, que o 6rgéo sensorio da me-
diunidade - ela igualmente existe no corpo
espiritual!

A percepcao visual dos espiritos se
da pelos "olhos da ama'. Aqueles que os
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enxergam com os olhos do corpo veem a
suaformamaterializada fendbmeno acessivel
a todos os que tenham oportunidade de
contempl&-la.

O mesmo ocorre com aclariaudiéncia.
Os que escutam 0s espiritos Nndo 0s escutam
com o aparelho auditivo material. Embora
tenham a impresséo de que é assim que 0s
ouvem, por meio do pensamento € que des
conseguem lhes registrar as palavras, que
por suavez, nadamai s sdo que o0 eco de seus
pensamentos.

A mediunidade, portanto, € de nau
reza psiquica - aliads, como todos os demais
sentidos do homem.

Ndo € o olho que enxerga o que
imaginaver, mas, sim, o cérebro.

Todas as percepcbOes fisicas, ou
sga, com oOrgaos fisicos correspondentes
sd0 meros "canais de transmissdo”... E a
mente, ou sgja, 0 espirito, que tudo registra
e decodifica

Vegamos "O Livro dos Espiritos’, a
pergunta nimero 249-a e sua respectiva
respostac A faculdade de ouvir, como a
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de ver, esta em todo o seu ser? - Todas as
percepcdes sdo atributos do espirito e fazem
pate do seu ser; quando ele se reveste de
um corpo material, elas nédo se manifestam
senéo pel 0s mei 0s organicos; mas, no estado
deliberdade, nédo estédo maislocalizadas.

A mediunidade, pois, somente é de
natureza genética pelos seus ascendentes
espirituais. Pais médiuns ndo terdo, neces-
sariamente, filhos médiuns, se os espiritos
dos filhos n&o contarem com determinada
maturacdo de ordem psiquica. Poderdo até
renascer com certa predisposicdo organica
para tanto, mas nada além. N&o € o corpo
aqueémédium; éo espirito! ...

Quando se tem um grupo familiar
com varios médiuns, isto deve ser levado a
conta das semelhancas morais existentes
etre eles;, sdo0 esgpiritos simpaticos,
muitas vezes, comprometidos entre s e
compromissados com o0 mesmo ideal de
trabaho erealizacdo...

No Mundo Espiritual, despojados
do envoltério fisico, os homens que foram
meé&diuns na Terra continuam a sé-lo. A
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condicdo mediunica do ser € uma conquista
evolutiva, que, se momentaneamente pode
ser suspensa, jamais se perde. Por conquista
evolutiva, queremos dizer processo de
maturacao psiquica e ndo avanco no campo
intelecto-moral. Por exemplo: o sentido da
visdo € uma conquista evolutiva, que nada
tem aver com o moral ou com ainteligéncia

O desempenho da gléndula pined,
que muitos chamam de "glandula da
mediunidade”, esta diretamente relacionado
ao psiquismo da criatura.

Nos obsidiados quanto nos médiuns
equilibrados, deparamo-nos com a pined,
ou epifise, em pleno funcionamento. Por
isso, € que dizemos que a mediunidade é
uma faculdade neutra. O que faz a diferenca
€ 0 estado de lucidez do espirito.

Mediunidade, em s, ndo é gorimo-
ramento organico. O corpo € causa € néo
efaito.

A mediunidade, repetimos, € percep-
¢ao do espirito, que, quando aparece, se néo
se esta apto para com ela lidar, pode, indu-
sive, desencadear processos patoldgicos.
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Nesse ponto € que entra a influéncia escla-
recedora do Espiritismo, orientando o
médium gue ndo sabe o que fazer com este
sentido novo gque nele desabrocha.

Uma das funcdes da Doutrina € a de
ensinar o médium a ser médium!

O médium necessita se esmerar a
s médium pelo espirito e ndo pelo corpo.

Nascer médium ndo significa herdar
condicOes hereditarias para tanto, mas se
esforcar no sentido de desenvolvé-las, a
partir de seu corpo espiritual, e de exercer,
condignamente, as suas faculdades.
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BOM SENSO

110. Estamos longe de olhar a teoria que expomos
como absoluta e como sendo a Ultima palavra;
serd, sem davida, completada ou retificada mais
tarde por novos estudos, mas ainda incompleta
ou imperfeita que esteja hoje, pode sempre ajudar
a darmo-nos conta da possibilidade de Jatos por
causas que nada tém de sobrenatural... (Cap. VI-
Manifestagbes  visuais)

As palavras do Codificador revelam
0 bom senso que deve nortear os médiuns
em seu trabal ho.

Sendo dinamicas, as verdades doutri-
narias que, muitasvezes, 0s espiritos revelam
por intermédio da mediunidade ndo surgem
como teorias acabadas, as quais 0s proprios
espiritos nada mais teriam a acrescentar.
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Kardec, como se depreende do texto de
"O Livro dos Médiuns', ndo teve a pretensao
da ultima palavra, reconhecendo que deter-
minadas teorias sd0 passivels de serem
completadas ou, sefor o caso, retificadas.

Assim, que o médium sofra, em
siléncio, as possiveis criticas que lhe forem
dirigidas pelos que, de momento, nao
possam |he reconhecer o mérito do esforco
eboavontade.

Sobretudo, que n&o lhe fate humildade
para admitir e reconhecer as proprias limita
¢0es na tarefa, jamais se considerando supe-
rior em qualquer ponto.

Que ndo se sintaferido em seu orgulho
evadade, quando se vga questionado quanto
a natureza e procedéncia de sua producdo
medi Unica.

E que n&o desconsidere as observacoes
dos companheiros bem intencionados, em
rdacéo as suas atividades, mas que, igud-
mente, N0 se deixe abater por aquelas que,
Néo raro, objetivam apenas desmotivalo no
labor empreendido.
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Toda ideia do espirito, procedente
do MaisAlém paraaTerra, ouvice-versa, €
semelhante a pedra de marmore que, para
se transformar em obra de arte, necessita
ser burilada a exaustéo.

A rigor, ndo se tem sobre a Terra, e
nem nos circul os espirituais mais proximos,
a Verdade absoluta sobre esta ou aguda
guestao de transcendente contetdo.

N&o errariamos, pois, ao dizer
que o proprio Espiritismo é doutrina em
construcao.

Nenhum médium quanto nenhum
espirito € infalivel, mas igualmente nenhuma
OpiNi&o que os aprecie.

Espiritos encarnados e desencarnados
estdo em constante evolucdo, com 0s saus
pensamentos sendo gradativamente aclarados.

A propria Ciéncia, em inumeras opor-
tunidades, a partir de seus equivocos, tam
retificado asi mesma, aproximando-se, paso
apasso, darealidade mais amplaem torno da
Vida

A mediunidade é um sentido de
percepcdo quanto qualquer outro. Nem
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sempre, médiuns e espiritos que-se enganam
podem ser rotulados de mistificadores.

A mistificagdo se caracteriza pelo ato
consciente e premeditado de alguém, com
O intuito de induzir outro ao erro, a fim de
auferir parasi qualquer espécie de vantagem.

O importante € que o médium, valen-
do-== da Doutrina como paréametro e do bem
aos semelhantes por motivagéo, continue se
empenhando no cumprimento do dever, sem
se considerar portador de faculdades dife-
renciadas.

Os gue se intimidam diante da intole-
r&nda e da incompreensdo ndo conseguem
sr do lugar em que a mediocridade humana
desgavé-los, aelasenivelando.

Por esse motivo, advogamosasinceri-
dade do médium em acao, ja que os que se
equivocam de maneira bem intencionada,
na tentativa de algo realizar, estéo a frente
dos que, com receio das conseguéncias do
ero, cruzam os bragcos no comodismo,
permanecendo na expectativainutil de quem
egoera colher sem plantar.
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MEDIUNIDADE E CURA

8. Podemos obter curas sO pela prece?

"Sm, as vezes, Deus o permite; mas talvez que o bem
do doente seja o de sofrer ainda, e entdo vocés pensam
que a prece ndo foi ouvida." (Cap. XIV- Os médiuns)

Exercer afaculdade mediunicade ara
equivale aexercer acapacidade de amar.

Nenhum médium cura apenas pdo
seu poder magnético, acrescido pela agéo
dos espiritos.

Médiuns e espiritos sO conseguem
curar agueles cujo processo carmico se hga
extinguido ou que se vgam avo de pa-
rogativas gue nos escapam a andlise imediata.

Nenhuma faculdade mediuUnica, afim
de produzir os frutos esperados, depende
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menos do médium e mais do que por €le é
assistido, quanto a da cura.

O médium de cura € instrumento por
excelénciadaVontade Divina.

A propria Medicina ndo cura deao-
riamente. Os médicos ndo curam pelo que s&
bem e nem os medi camentos pel o que podem.

A faculdade mediunica de cura, pela
smples imposicdo das maos, €, antes de
tudo, uma prece evocativa.

Jamais € o médium que cura, nem
O espirito que intervém por seu intermédio.
Somando esforgos, eles nao passam de
agentes dos Designios Superiores!

Todo trabalho de cura na casa espirita
€ uma expectativa de concessao da Divina
Misericordiaa quem se pretende auxiliar.

N&o h4 pois, na tarefa mediunica de
aura necessdade de que se recorra a outros
expedientes que néo sgam, basicamente, o da
prece fervorosa e daimposi ¢do das maos.

Nem mesmo a titulo de impressionar,
ha necessidade imperiosa de aparatos que
sugestionem ou predisponham este ou aquele
areceber o gque merece ou que lhe esta sendo
dispensado por acréscimo do Alto.

O Transe Medilnico 161



Quando a cura deve ocorrer em
beneficio de alguém, em toda parte se
encontram instrumentos disponiveis para
tanto e ndo apenas entre aqueles que sgam
declaradamente médiuns.

Sobre a Terra, a dor ainda € indis
pensavel por regime de contencdo espiritua
aos espiritos que, caso sempre dispusessem de
boa salde fisica, se renderiam completamente
as mazel as de ordem moral.

Inferimos dai o sucesso relativo da
mediunidade de cura na grande maioria dos
casos sobre 0s quais é chamado a atuar.

Muitos dos que, fisicamente, se
curam, ndo se valem da oportunidade para
promover indispensavel mudanca em wua
vida. Imitando os dez leprosos curados por
Jesus, comumente agpenas um Ou Ooutro
reconhece a nova oportunidade que lhe eta
sendo concedida pela Lei, com a finaidade
de retificar os proprios passos na senda que
palmilha. Por esse motivo, depois de uma
trégua, a doenca volta a agir sobre agudes
que se supunham definitivamente curados e
dispensados de se cuidarem espiritualmente.

162 Carlos A. Baccelli / Odilon Fernande




Quando, entédo, outros interesses
entram em jogo, mormente da parte do
medianeiro, qgue desenvolve certa aptidao no
campo da cura, a agao do Mundo Espiritual
se compromete e inviabiliza, porque as Leis
Divinas jamais iréo referendar a desonesti-
dade e o charlatanismo. E setal sensitivo, por
vezes, logra ser o intermediario da cura para
ege ou aguele enfermo, ndo &, absolutamente,
por conta dos méritos que ndo possui, mas,
am, pela condescendéncia dessas mesmas
Lesparacom o necessitado.

Para socorrer a quem realmente preci-
sa, aSabedoriade Deus é capaz de, momenta-
neamente, transformar as maos de um delin-
guente em maos de um homem virtuoso!

Portanto, que a faculdade de cura,
mais que as outras faculdades de natureza
medilnica, sgja exercida pelo seu portador
com extrema humildade e absoluto esqueci-
mento de si mesmo, convicto de que todo
médium, dentro da relatividade de sua
condicdo, € passivel de ser substituido por
outro a qualquer momento.
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36

MENSAGENS MEDIUNICAS
PARTICULARES

203. "(..) ndo é sendo a medida que ajaculdade se
desenvolve que o médium adquire pouco a pouco
a aptiddo necessaria para entrar em relagdo com
o primeiro espirito que se apresenta.” (Cap. XVII -
Formacdo dos médiuns)

As mensagens mediUnicas particu-
lares, recebidas principalmente por meio da
psicografia, constituem, por assim dizer, um
capitulo a parte no estudo da mediunidade.

N&o é facil ao médium dedicar-se a
recepcao das referidas paginas, mormente
qguando atuando em publico.

Dentre os varios fatores a serem
considerados, alinharemos alguns pertinentes
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a0 médium, ao espirito comunicante e aos
seus destinatari os encarnados:

- somente a custa de exaustivos
exercicios, num periodo de tempo, mais ou
menos longo, € que o médium, em geral, se
mostrara apto a recepcao de mensagens de
cardter particular;

- a0 médium que se entrega, com
regularidade, a semelhante tarefa, torna-se
indispensavel maior grau de confianca em
S e nos espiritos que 0 assessoram,;

- a davida do médium quanto a
procedéncia de um comunicado de natureza
particular, deve, quanto possivel, ser posta
de lado, mais, evidentemente, que nos
comunicados de carater geral que recebe;

- ndo obstante, se 0 médium carece
de combater a prépria inseguranca, no
momento do intercambio com os habitantes
comuns do Mundo Espiritual, n&o lhe
convém, sob qualquer hipdtese, prescindir
do discernimento na avaliagcdo prévia do
teor e da conveniéncia de tais comunicados;

- chamado a vivenciar semelhante
experiéncia, 0 medianeiro ndo deve olvidar a
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sua condicdo de parceiro dos espiritos, fad-
litando, por seu intermédio, a comunicacéo
do desencarnado que, na maioria das vezes,
age sem o menor conhecimento e dominio do
fendémeno;

- mais do que em quaquer outro
setor da mediunidade, posta, em nome do
Cristo, a servico do consolo e do esclareci-
mento aos que sofrem com a supodta
auséncia de seus entes queridos, arrebatados
que foram pela desencarnacéo, o medianeiro
chamado a atuar neste campo de atividade
doutrinaria necessita estar imbuido do maior
desinteresse de natureza pessoal;

- que o médium que se faz intérprete
das mensagens mediunicas particulares
Nnao cogite, por recompensa de seu esforco
e de sua dedicacdo, mais do que a alegria
de ser util no cumprimento do dever;

- que saibalidar com a desconfianca
dos destinatarios encarnados, que, néo
raro, desgjam obter por seu intermédio
mais do que simples mensagem de consolo,
em descabido nivel de exigéncia;
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- conscientize-se de que, em muitas
ocasfes, o comunicado que receba, tanto
deixard a desgar, no que tange as informacoes
comprobatdrias de autenticidade, quanto na
clareza e objetividade de suaredacéo;

- antes de ler ou encaminhar a
guem de direito as respectivas paginas
de sua lavra medilnica, se ndo se sentir
suficientemente seguro, o meédium deve
abser-ss de fazé-lo, submetendo-as a
rigorosa andlise, inclusive, se for o caso,
recorrendo aos préstimos de companheiro
mais experiente;

- todo médium espirita precisa se
considerar zelador da fé que professa e néo
agente da incredulidade;

- aé mesmo o natura anseio do
médium em auxiliar a quem necessita de seus
préstimos carece de ser submetido ao crivo
da razdo, sob pena de ndo se prestar a esse
mesmo alguém o mel hor auxilio possivel;

- como existem espiritos que também
auam como mediuns, o intérprete encarnado
dss mensagens particulares, advindas do
MasAlém paraaTerra, pode capta-las de seu
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Espirito Protetor e n&o propriamente do autor
desencarnado que estgja impossibilitado de
fazé-lo por g...

Em termos de mediunidade pratica,
um dos desafios mais dificeis de serem
superados, quando se sinta tentado a tanto,
€ justamente o médium n&o extrapolar em
suasatribuicoes.
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37

MEDIUNS QUE
FALAM DE SI

Médiuns orgulhosos: os que se envaidecem com as
comunicacdes que recebem; julgam nao ter mais
nada que aprender no Espiritismo e ndo tomam
para s as licdes que frequentemente recebem
da parte dos Espiritos. Ndo se contentam com as
faculdades que possuem; querem télas todas.
(Cap. XVI - Médiuns especiais)

Nada ha de mais ridiculo do que o
médium que, falando excessivamente de s,
se coloca no foco das atencles e esta sempre
provocando o proprio elogio.

O médium sério, comprometido com
a Causa, € modesto e, em tudo o que faz,
procura se apagar, transferindo todo mérito
do trabalho a acdo dos Bons Espiritos.
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O médium conscio de suas limitagdes
jamais exata a propriafigura, ndo permitindo
transformar-se em objeto de idolatria.

Existem muitos médiuns que, infeiz-
mente, se valem de suas faculdades para se
promoverem pessoal mente; quando, porven-
tura, chamados a falar sobre a Doutrina,
acabam falando de si mesmos...

Extremamente narcisistas, perdem
o discernimento e se tornam joguetes dos
espiritos que lhes exploram a vaidade e o
personalismo.

Todo médium deve saber que a me
diunidade, em s, n&o o0 torna uma pessoa
diferente do que é.

Infelizmente, muitos médiuns se déo
umaimportancia que nao tém e, com suas
atitudes, veladas ou ostensivas, reivindicam
privilégios. S8 companheiros que se
melindram com facilidade, quando as suas
exigéncias ndo sdo atendidas.

E muito comum o médium atribuir
a este ou aguele espirito as palavras que
apenas expressam 0S Seus pensamentos,
asssim agindo para lhes conferir maior
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autoridade e justificar as exigéncias, por
vezes, absurdas que fazem aos outros.

O médium, que quer ser mais
médium que é, termina ndo sendo nem
mesmo 0 médium que poderia ser.

Infelizmente, muitos medianeiros
tém se perdido pela vaidade exacerbada,
transformando a Doutrina num balcédo de
interesses subalternos.

De muitas maneiras, o médium
pode ndo dar de graca o que, de graca,
recebe... A mais comum nao € a que envolve
transacdes de cardter financeiro, mas, sim,
permuta de favores.

Que 0o médium tome redobrado
cuidado, ao se sentir compelido a narrar
experiéncias que lhe dizem respeito no
trato com o0s espiritos, no que & sempre
preferivel omitir trechos que o coloquem
em destaque.

Mediunidade exercida sem discricéo
€ um libelo contrasi mesma.

Lucas, em Atos dos ApoOstolos, capi-
tuo 14, versiculos 11 a 15, descreve a
experiéncia de Paulo e Barnabé, quando
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ambos se encontravam anunciando a Boa
Nova na cidade de Listra. Saudados como
deuses, o0s apostolos, "rasgando as suss
vestes, saltaram para o meio da multidéo,
clamando: Senhores, por que fazeisisto? NGs
também somos homens como vaés, qjdtos
aos mesmos sentimentos..."

O médium que ndo se despir da
tunica de seda da vaidade para envergar a
burel da simplicidade, ndo conseguira levar
abom termo a sua empreitada.

Chico Xavier, o maior exemplo
contemporéneo da mediunidade posta a
servico do Evangelho, entre os homens,
Nao cansava de se comparar a um Cisco...
"Quem sou eu - outras vezes, dizia-, sendo
uma formiguinha, e das menores, que anda
pela Terra cumprindo a sua obrigacéo!".

Todo médium que, por sua propria
palavra, busca se colocar em evidéncia
camufla a verdadeira intencdo que o move,
e convém que se o coloque sob observacao
mais cautelosa.

O que deve efetuar a propaganda
do medianeiro, dizendo de seu valor, é o
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trabalho que os Bons Espiritos consigam,
em siléncio, realizar por seu intermédio.

Porque, também e principa mente,
na mediunidade, "todo aquele que se eleva
sxa rebaixado e todo aquele que se abaixa
saelevado'.
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38

MEDIUNIDADE QUANDO
NAO CONVEM

4. Havera pessoas para as quais este exercicio (da
mediunidade) tenha mais inconvenientes do que
para outras?

— Eu disse que isso depende do estado fisico
e moral do médium. Ha pessoas as quais é
necessario evitar toda causa de excitagdo, e o
exercicio da mediunidade estd neste nimero. (Cap.
XVIII - Inconvenientes e perigos da mediunidade)

N&o é de bom alvitre que se oriente
ao desenvolvimento medidnico, em tarefa
mais ou menos ostensiva, a quem sga
portador deste ou daguele transtorno de
natureza psiquiatrica, atestado clinicamente
por médico idoneo e competente.
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Os que padecem qualquer disturbio
de ordem psicoldgica necessitam primeiro
reaver a propria sanidade, a fim de que,
mais tarde, se lancem com proveito atarefa
medidnica.

Aconselhar, de maneira indiscrimina-
da a todo aguele que estga em estado de
desequilibrio, principalmente com repercus-
sHes organicas, o cultivo da mediunidade €,
Néo raro, concorrer N0 agravamento de seu
quadro patol 6gico.

Cultivar-se  mediunicamente € algo
desgavd e acessivel atodacriatura, mas nem
sempre deve significar, paratodos, exercicio
de intercambio com os desencarnados.

A préatica simples do bem aos se-
melhantes € excelente exercicio de natureza
espiritual, ensejando, com seguranca, O
desenvolvimento psiquico da criatura,
edgaelacomo estiver.

Nem todos os casos de mediunidade
atormentada, de imediato, sdo para uma
mesa de centro espirita...

Torna-se, pois, hecessario gque se ga
com bom senso e ponderacéo, encaminhando
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os futuros candidatos a médium a atividades
consentaneas com o seu atual estado emotivo.

Em certas situagcdes, conforme dis
semos, o0 exercicio litera da mediunidade
pode ser fator de maior desequilibrio a quem
se encontra momentaneamente incapacitado
de discernir. N&o se trata de medida discrimi-
natoria, mas de indispensavel protecdo ao me-
dianeiro as voltas com questdes ligadas ao
carma.

O obsedado, sem duvida, € médium
em potencial, todavia, antes de acancar
significativa melhora em sua situacéo, esara
sujeito a psicoses e delirios nas incursoes
mediunicas a que sgja incentivado.

Assim, o0 orientador de tarefas me
dinicas em determinado grupo necessta
acautelar-se, ponderando sobre a conveniéncia
ou ndo deste ou daquele medianeiro em
tratamento psiquiatrico ou psicologico inte-
grar a equipe que lida com a mediunidade de
maneira permanente.

O médium em conval escenca pode s
atil, sem que conceda declarada passividade
aos desencarnados, exposto a agcédo mas
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direta dos espiritos que o vitimam ou dee
possam se aproveitar.

Esses medianeiros enfermos podem,
por exemplo, na casa espirita, sem compro-
metimento de seu estado de salde mental,
cooperar na distribuicdo de agua fluidificada,
cuidar da porta da sala de passes, repartir
panfletos doutrinarios com agueles que a
frequentam, proferir, quando oportuno, uma
peguena prece no inicio ou no término das
atividades, integrar atividades assistenciais,
cooperar nalimpeza...

Ao lado do remédio e do passe espi-
ritay o trabalho é indicacdo terapéutica das
mais valiosas a quem estga lutando para
reaver o equilibrio em si mesmo.

Escrevendo em "O Livro dos Médiuns’,
os Esgpiritos ainda disseram a Kardec: "A
mediunidade n&o produzira a loucura,
guando ndo existe o principio; mas se o
principio existe, o que é facil reconhecer pelo
estado moral, o bom senso diz que é preciso
ussr de prudéncia sob todos os aspectos,
porgue toda causa de abalo pode ser nociva'.
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Encaminhar alguém, sem edtrutura
psicoldgica, a mediunidade, imaginando que
a mediunidade possa ser fator de equilibrio
emocional ou de cura definitiva, em todos os
casos de perturbacdo psiquica, € demonstrar
desconhecimento da Doutrina e assumir
grande responsabilidade, mesmo quando a
intencdo possa ser a melhor.
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39

MEDIUNIDADE NA INFANCIA
ENA ADOLESCENCIA

6. Ha inconveniente em desenvolver a mediunidade
nas criangas?

— Certamente e afirmo que é muito perigoso;
porque estes organismos fracos e delicados seriam
muito abalados e sua jovem imaginacdo muito
sobreexcitada; também os pais prudentes as
afastar@o destas ideias ou pelo menos somente |hes
falardo delas sob o ponto de vista das consequéncias
morais. (Cap. XVIII - Inconvenientes e perigos da
mediunidade)

A mediunidade € uma percepcao que,
gradativamente, vem despontando nacriatura
humana, para se lhe fixar como patrimonio
sensorio em definitivo.
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Pode-se dizer que tal percepcado vem
se desenvolvendo desde quando o principio
inteligente se individualizava.

O que, pois, entre o0s seres encarnados
no Orbe, tem sido alcancado por alguns, em
seu natural processo de maturacdo psiquica,
nos Mundos Superiores existe de foma
generalizada.

Assim, sendo inerente ao espirito, a
mediunidade ndo tem idade.

No entanto, nas criancas, cua oga
nizacdo fisica ainda se revela débil, ndo deve
ser incentivada em seu exercicio.

Consideremos, por outro lado, que
existem casos diferenciados, com os quas
€ necessario que se saiba lidar.

Chico Xavier, por exemplo, exerciaa
mediunidade com tanta espontanei dade na
infancia, que ela, de maneira alguma, lhe
afetou o equilibrio.

Ele dizia que, desde o berco, perce-
bia as coisas atinentes abo mundo dos exi-
ritos, sem que isto lhe ocasionasse qualquer
conflito.
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Chico, conforme ja se disse, foi o
protétipo do homem do porvir, que viveu,
na Terra, o futuro da racal

Somos, porém, de parecer que, no
gerd, as criancas que revelam certas ma
nifestacbes medidnicas necessitam  ser
orientadas, na perspectiva de compromissos
aserem assumidos mais tarde.

E de bom alvitre que a crianga ou
0 adolescente que demonstre sinais desta
ou daguela faculdade mediunica sga enca
minhado ao centro espirita, para que comece
a se inteirar da Doutrina, frequentando aulas
de evangelizacdo infantil ou grupos de estudo
condizentes com asuafaixa etaria

Sobretudo, que os pais ou responsa-
ves pela crianca médium ndo se imaginem
na convivéncia de um espirito missionario,
de vez que, com raras excecdes, os media-
NEros s&o espiritos em prova

A falta de habilidade dos familiares e
dos orientadores que s&o procurados, para
lidar com a sensibilidade mediunica precoce,
tem influenciado negativamente a formagao
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de muitos futuros médiuns, dotados de facul-
dades promissoras.

Conforme os Espiritos disseram a
Kardec, acriangca e o jovem com manifesta-
coes de mediunidade precisam ser exla
recidos quanto a responsabilidade moral na
utilizacdo de seus dons, porque o despontar
da mediunidade n&o significa, por s, que
0 medianeiro sga um espirito maduro,
dispensando orientacéo.

Muitos casos de sensibilidade me-
didnica conduzida sem discernimento aca
bam se tornando casos de vampirismo, em
dol orosos processos de obsessao.

Enfim, sendo inerente ao espirito, aja
idade ndo se pode precisar, a mediunidade
pode surgir em qualquer etgpa da vida
Se em alguns ndo passa de manifestacOes
transitérias, que logo desaparecem, noutros
elavem paraficar.

O cultivo damediunidade, em suma,
€ o cultivo da prépria espiritualidade.

N&ao se pode, portanto, ssmplesmente
impedir que a mediunidade sgja exercida
pela crianca ou pelo adolescente, sob pena
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de compactuar com a sua possivel adesdo ao
imediatismo da existéncia humana, da qual
ninguém logra se libertar com facilidade.

Encerremos, meditando no que
os Espiritos Superiores consignaram em
"O Livro dos Médiuns', noutro trecho da
questdo em andlise: "... quando a faculdade
€ espontanea numa crianca, € porque esta
em sua natureza e porque sua constituicao
aisto se presta..."
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40

ORIGINALIDADE

318. Todos os fenbmenos espiritas ndo sdo igual-
mente faceis de imitar e deles ha que desafiam
evidentemente toda habilidade de prestidigitacéo...
(Cap. XXVIII - Charlatanismo e Prestidigitagdo -
Médiuns interesseiros - Fraudes espiritas)

Em cada medianeiro, a mediunidade
se apresenta com caracteristicas proprias.

A mesma faculdade mediunica nunca
€ absolutamente igual em dois médiuns
diferentes.

O edtilo pessoal do médium, com o
somatério de suas experiéncias de vida, se
reflete no exercicio de suafaculdade mediunica

Assim, que este ou aquele médium em
formagdo procure preservar a suaidentidade,
nao se tornando copia de nenhum outro.
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Em mediunidade, apenas o pensa
mento pertence ao espirito comunicante - a
uUa maneira de expressao € marca registrada
do médium.

O médium que se preocupa em imitar o
estilo dhelo perde aegpontaneidade e ocasionao
desvirtuamento de suasfaculdades.

O gue se deve imitar de alguém séo
0s seus bons exemplos e Nndo a sua maneira
de faar, gesticular e, aé mesmo, 0 seu
vocabulério.

N&o raro, a fixacdo demasiada no
modo de ser de um médium que se admira,
ao ponto de se perder a originalidade, é
fascinacao.

Existem médiuns tdo fascinados
pela personalidade de outro, que intentam,
inclusive, se apropriar dos espiritos que, por
ee, habitualmente se comunicam.

Devemos considerar, por outro lado,
que, iguamente, existemn espiritos, sem
autenticidade, ou sga estimam copiar 0O
pensamento e o estilo de terceiros...

Espiritos sem escrUpulos tomam a
identidade de outros sem o menor constran-
gimento. S&o os fraudadores do Além!
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Concebemos gque, no inicio de suatrge-
téria, 0 médium tome por ponto de referéncia
um sensitivo de maior experiéncia, asam
COmMO um cantor, muitas vezes, comeca sendo
cover de um intérprete de renome. O que néo
concebemos, por iloégico, € que, avidaintera,
determinado artista deixe de ser e mesmo,
com as peculiaridades de seu talento.

Normamente, o estilo do médium
se impde ao estilo dos espiritos e, por ete
motivo, se tem aimpressao de que € sempre
O MesSMo espirito a se comunicar.

Apenas com o0 tempo, o médium
adquire maior flexibilidade, ensgjando aos
espiritos que se manifestam por ele maor
independéncia no gque tange aidentidade.

Por ocasiao do transe mediunico,
em muitos médiuns, a passividade ndo se
completa, ao ponto de se distinguir o espirito
comunicante do espirito do médium.

Em suma é importante que o médium
espirita, em suas multiplas atribuicdes, procure
ser demesmo!

O médium ndo tem que escrever
como outro escreve, falar como outro faa,
nem adotar parasi os tregjeitos de outro...
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O médium cover de outro médium
desacredita a propria tarefa

Cada espirito, no corpo ou fora
dele, com a experiéncia de que necessita
vivenciar, pessoal e intransferivel.

A fdta de originalidade nos médiuns
costuma ser uma téatica de que os adversarios
da Doutrina se utilizam para confundirem opi-
nides e lancar a mediunidade no descrédito.

O médium, quanto os espiritos que
com ele se afinam, deve primar pela criati-
vidade - ele tem o direito de requisitar
dos espiritos que se manifestam por seu
intermédio que, mormente no campo da
Literatura, sejam criativos.
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"COLUNAS DE ESPIRITOS"

1. O mesmo espirito, ao se comunicar em dois
centros diferentes, pode transmitir-lhes sobre o mes-
mo assunto respostas contraditérias?

"Se os dois centros diferem entre si nas opinides e
nos pensamentos, a resposta podera chegar-lhes
alterada, porque estdo sob a influéncia de diferentes
colunas de espiritos: neste caso, ndo € a resposta
que é contraditéria: é a maneira pela qual ela é
dada." (Cap. XXVII- Contradi¢cbes e mistificacfes)

Em mediunidade, alel das similitudes
- "semelhante atrai semelhante” - funciona
com espantosa preci sao.

A intencdo dos frequentadores de
uma casa espirita define a natureza dos
espiritos que a frequentam.

Figuremos o0 pensamento de um
espirito superior como um raio de luz que, do
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MaisAlto, seprojeta, afeicdo dosrai os solares
que incidem sobre a Terra. Assim como 0s
raos do Sol ndo alcancam o Orbe, sem que
sgan devidamente nitrados, atravessando
diversas camadas atmosféricas, o pensamento
de um espirito superior, antes de chegar a
mente do médium que o capta, se submete a
multiplas influéncias no trgjeto...

O bom instrumento medidnico é
também aguele que consegue se furtar
as influéncias negativas do meio em que
opera, estabelecendo direta conexdo com o
espirito comunicante.

O que os Egspiritos da Codificacéo
disseram a Kardec, no texto que nos encima
0s comentarios, € desumagravidade.

Nos centros espiritas, em gerdl,
existem "colunas de egpiritos’, efetuando
uma triagem consciente ou inconsciente, no
relacionamento entre encarnados e desencar-
nados. Dai a dificuldade da orientagcéo
espiritual, muitas vezes, se transmitir de
maneira translUcida ao grupo.

Para melhor entendimento, recor-
ramos a outra comparacao: a agua da fonte
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jorracristalina da terra, mas, no trgjeto, néo
consegue manter-se Com a mesma pureza...
Ninguém bebe a &gua do rio sem que
primeiro, sga convenientemente tratada.

Em contato com a poeira ou mesmo
com os poluentes atmosféricos, a agua da
chuva se macula.

Se 0 medianeiro ndo consegue sintonia
direta com o Mentor que desga faar ao
grupo, veiculando informacg&o esclarecedora
ou advertindo-o, o pensamento do espirito
podera chegar aos seus integrantes como
um pdido reflexo de luz. E que, antes
de sensibilizar a mente mediunica, sofre
distorcGes de vulto, como aimagem de ago
sob a superficie de um espelho embaciado.

Determinados grupos de espiritos
costumam dominar os centros espiritas dos
quais se apossam - quanto ocorre com 0S
dirigentes e meédiuns personalistas encar-
nados, revelam-se contrarios atoda e quaquer
ideia que ndo |hes expresse 0s anseios.

Por esse motivo, muitos centros espi-
ritas possuem orientagcdo propria, fugindo
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a0 que preconiza a Doutrina para a sua
proveitosaorgani zacao e funcionamento.

Quando alguns integrantes dos refe-
ridos grupos humanos desencarnam, perma-
necem, no Além, enredados pelas entidades
com as quais indiretamente comungaram em
Seuspropositos.

O Mundo Espiritual esta repleto
de espiritos que aplicam a Doutrina a sua
maneira e ndo exatamente a maneira como
deve ser vivenciada por todos os adeptos que
Ihe s&o fiéis aos postulados.

Infelizmente, o0s interesses pessoais
de muitos espiritas deturpam o verdadeiro
sentido do Espiritismo nas casas que sao
por eles edificadas para culto da vaidade e
do personalismo.

A aparente contradicdo na palavra do
mesmo Espirito Benfeitor, que se manifesta
agui e alhures, por este e aquele médium, é
problema de filtragem mais ampla, que néo
envolve apenas e tao-somente o instrumento
medi uni co.

O médium necessita atuar com
absoluta independéncia dos interesses que
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gravitam ao seu redor, porque a mediuni-
dade gque se curva a politicagem do mundo
e as ambicOes de grupo estd muito longe
de ser o instrumento ideal e confiavel no
intercambio entre uma dimenséo e outra
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LIMITES A VERDADE

"Ndo se deve tomar por contradicdo o que
frequentemente € apenas uma parte da elaboragdo
da verdade." (Cap. XVII- Contradicdes e mistificacdes
- item 301, paréagrafo 3)

A verdade de cada espirito € sempre
relativa a0 seu grau de compreensdo dela
Nenhum espirito, sga através de qua
médium for, é portador da verdade absoluta.

O Mundo Espiritual somente a pouco
e pouco se desvendarda ao conhecimento
dos homens.

As obras mediunicas que tém sido
concebidas na Terra representam discretas
janelas abertas para a realidade da Vida
Imperecivel.
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Ninguém apreende toda a paisagem,
enxergando-a apenas por determinado
angulo devisao.

Quem se coloca ao nivel do chéo
Nnao consegue abarcar toda a beleza do
horizonte.

Para se ver mais, é imprescindivel
subir.

Os médiuns, pois, como instrumentos
do Mais Além, devem estar conscientes de
seus limites.

Como escreveu o Codificador, muitas
vezes, onde se V& contradicdo "é apenas
uma parte da elaboragao da verdade".

Os egspiritos, de maneira geral,
operam segundo o acolhimento do ps-
quismo humano... Quando percebem que
0S encarnados néo estéo preparados para
vislumbrar maior claridade concernente a
Vidaalém damorte, eles recuam.

Ha um movimento inconsciente das
criaturas rejeitando verdades que as tornam
mais responsaveis. Esta movimentacao
inconsciente inibe os médiuns que, por
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sua vez, inibem os espiritos, estabelecendo
limites aos seus comunicados.

Por esse motivo, arevelacdo sempre
haverd de ser proporcional as luzes do
entendimento humano.

Disse-nos Jesus no Evangelho de
Jodo, capitulo 16, versiculo 12: "Tenho
ainda muito que vos dizer, mas vOs néo o
podeis suportar agora..."

Existen médiuns e espiritos que sdo
chamados a trabalhar na consolidacdo das
verdadesjarevel adas, porque, emum edificio,
ninguém prossegue levantando paredes antes
de sabé-las devidamente alicercadas.

Que o0s medianeiros, portanto, nao
queiram avancar além do que lhes preconiza
0 bom senso, oferecendo espaco aos espiritos
levianos e mistificadores.

Os espiritos que, de habito, entram
em contato com os homens, ndo sabem
muito mais do que eles acerca do Mundo
Espiritual. Um espirito nada mais é do que
um homem fora do corpo, com aviséao um
pouco mais ampliada do que quando se
encontrava na carne.
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As revelacbes incontestaveis sempre
procedem de espiritos de mais devada
hierarquia, que as efetuam no momento as
sinalado pela Divina Sabedoria.

As maisvariadas obras mediunicas que
surgem na Terra, notadamente as que contém
informagcdes, mais ou menos detalhadas,
sobre a vida do espirito noutras dimensoes,
repetimos, nd sd0 mais que uma peca do
quebra-cabeca que esta sendo montado...

Deus n&o confiaria a revelacdo de
toda a Verdade a um so espirito que pudesse
dita-la através um s6 médium.

Que o0s médiuns, pois, continuem
a estudar e a se preparar para futuras
tarefas que haverédo de ser chamados a
desempenhar, se forem considerados dignos,
no campo darevelacdo espirita.

E ndo se aborrecam com as possiveis
criticas que venham a receber, em forma de
cerceamento a inspiracdo, dos companheiros
encarnados, que, sem que o saibam, fazem o
papel de reguladores da Luz que nem todos
estdo aptos a contemplar, sem que sgam
ofuscados por ea
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PREVISOES MEDIUNICAS

"O espirito pode prever que uma coisa acontecera,
mas o0 momento justo depende de acontecimentos
que ainda ndo se completaram e que somente
Deus conhece. Os espiritos levianos, que ndo tém
escrupulos em enganar, indicam a vocés os dias e
as horas, sem se importarem com o resultado. Eis
por que qualquer predicdo circunstanciada deve ser-
lhes suspeita.” (Cap. XXVI - Perguntas que se podem
Jazer aos espiritos - item 288 - paragrafo 11)

Toda e qualquer previsao mediunica
deve ser, rigorosamente, submetida ao crivo
da razéao.

Os Espiritos Superiores ndo se preocu-
pam em efetuar profecias, principa mente com
fixac&o de datas para que acontecam.

O médium necessita de redobrada
cautda, quando determinada entidade desen-
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camada intenta, por seu intermeédio, prever o
futuro, sga da Humanidade como um todo ou
de uma s pessoa.

Em matéria de profecias, a paavra
final sempre pertence a Deus, porque o
espirito, por mais elevado, ndo conhece
todos os meandros de sua V ontade.

Existem espiritos que, para impres-
sionarem, estdo dispostos atudo preverem; o
Seu intuito, porém, € o de ludibriar e induzir
aincredulidade...

Por outro lado, ninguém carece de
ser profeta para vaticinar a respeito das
consequéncias do 6bvio. Por exemplo: quem
dirige a altavelocidade nas rodovias sempre
estara sujeito a acidentes, de maior ou
menor gravidade...

As adverténcias do Mundo Espiritual
em relacédo ao futuro da Humanidade n&o
podem ser consideradas profecias infaliveis,
porque o livre arbitrio humano podera
interferir no curso dos acontecimentos
preconizados.

Alias, o objetivo daprofecia, quando
acontece, € justamente este: alertar aos que
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dela se fizeram motivo para que evitem a
sua concretizagcao.

Segundo ensina o Espiritismo, a
fatalidade sO existe em dois momentos da
vida do homem: no nascimento e na morte!
Reencarnar, tanto quanto desencarnar, €
fatalidade para o espirito em evolucédo! Do
berco ao timulo, porém, o espirito élivre para
tracar o destino e retraca-1o, todos os dias.

Muitos espiritos estimam enderecar
ameacas futuristas aos homens, simples
mente para intimidalos;, e muitos médiuns
se prestam a tais predicdes apenas para se
conferirem maior importancia...

O médium sério, assistido por espiri-
tos sérios, N&o se ocupa de revel agcdes concer-
nentes ao passado ou ao futuro, pois, arigor,
nem de si ele sabe dizer algo nesse sentido.

Sobre a questédo das predicfes me-
didnicas que, quando ndo se realizam, sdo
motivo de ironia para 0os cépticos, convém
meditar sobre o que nos ensina o livro de
Jonas, no Antigo Testamento. O Senhor
enviara o profeta a advertir os habitantes de
Ninive quanto a funestos acontecimentos,
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caso e€ees ndo se arrependessem. Ora,
acatando-lhe a palavra, os ninivitas muda
ram de comportamento e aprofecia, evidente-
mente, ndo se consumou. Jonas, entdo,
aborreceu-se com o Senhor, alegando que Ele
o fizera passar por mentiroso...

Jonas amava um pé de abdboras que,
em torno de sua choupana, havia crescido
prodigiosamente. Veio-lhe, porém, por obra
de Deus, um verme, e a aboboreira secou
completamente, levando o profeta a chorar
de compaixdo pela sua destruicdo. "Entdo,
perguntou Deus a Jonas: E razoavel essatua
ira por causa da planta? Ele respondeu: E
razoavel a minha ira até a morte. Tornou o
Senhor: Tens compaixao daplanta que te néo
custou trabalho, a qual ndo fizeste crescer;
gue numa noite nasceu € numa noite pereceu;
e ndo hel de eu ter compaixdo da grande
cidade de Ninive, em que ha mais de cento e
vinte mil pessoas, que ndo sabem discernir
entre a mao direita e a mao esquerda, e
também muitos animais?’

Veamos que o Senhor levou em
consideracdo, ndo apenas os habitantes de
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Ninive, mastambém osanimais queviviam
nacidade...

Ha de se tomar extremo cuidado e
considerar, sem desrespeita-la, arelatividade
de toda profecia, por mais confiavel sga a
sua fonte espiritual de procedéncia.
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FAMILIARES
DESENCARNADOS

"Nossos parentes do além-tumulo ndo se interessam
por nés, sendo em razdo do afeto que temos por eles.”
(Cap. XXV- Das evocacgdes - item 281, paragrafo 20)

Se nos fosse sentido completar afrase
acima, escrita pelo Codificador, diriamos:
"Nossos parentes do aém-tumulo ndo se
interessam por nds, sendo em razao do afeto
que temos por eles, e eles por nés'!

Sim, porguanto muitos espiritos, ao
desencarnarem, por vezes sdo chamados
a compromissos que, de certa maneira, 0s
distanciam daqueles que deixaram na Terra.
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Com o passar do tempo, O espirito,
mais bem se adaptando as realidades do
Mundo Espiritual, se sente cada vez mais
absorvido pelas ocupacgdes de sua novavida

E Obvio que a desencarnacdo no
desfaz os verdadeiros lagcos de afeto, mas
averdade é cada espirito, navida de além-
tumulo, ndo mais pode viver em funcdo da
existéncia que deixou...

Por esse motivo, ndo raro, torna-se
dificil o comparecimento de determinado
familiar desencarnado ha tempo mais ou
menos longo, quando a sua presenca €
reclamada na Terra para contato.

Os espiritos algo esclarecidos, mor-
mente fora do corpo, compreendem que a
suafamilia é a Humanidade inteira e, sendo
assim, para muitos deles os vinculos da
parentela consanguinea tém importancia
relativa.

Como, por exemplo, familiares desen-
carnados ha décadas e que pouco lembrados
pelos seus entes queridos durante todo esse
tempo, atenderéo ao primeiro chamado dos
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que lhes aguardam um comunicado de ordem
mediunica?

Nem todo espirito domiciliado no
MaisAlém é sensivel asrequisicoes mentais
dos encarnados, notadamente quando néo
se cultiva determinada afinidade.

Muitas vezes, no intuito de nédo
deixar a pessoa sem a orientagcdo solicitada
ou indispensavel palavra de encorgamento
nas lutas do cotidiano, as Leis Divinas
consentem que, em nome do familiar de
que se espera obter noticias, compareca
andénimo mensageiro daVida Maior que lhe
cumpre afuncdo, assim como incapacitados
de eguacionar diretamente esta ou aguea
questdo alhures, concedemos procuracdo a
quem nos represente.

Em geral, o espirito familiar comuni-
cante Nndo comparece a esta ou aquea
casa espirita, simplesmente por conta do
médium, que, para ele, talvez ndo passe de
"ilustre desconhecido”.

Habitualmente, sdo os familiares
encarnados gque atraem os entes queridos ao
contato mediunico, mobilizando as interces-
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soes espirituais ao seu alcance. Ao médium
cabe a expectativa do comparecimento ou nao
da entidade indiretamente evocada, acrescida
do respectivo esforco para estabel ecer sintonia,
caso ela se faca presente.

Em hipétese alguma, o médium deve
provocar o fendbmeno do intercambio, que
carece de ser tdo esponténeo quanto possivel.

Enfim, para que um contato mediuni-
co de natureza particular aconteca, varios
fatores séo levados em consideracdo, inclusive
a questdo do meérito e, principamente, da
necessidade de quem o solicita.

E raro que um espirito se faca
presente logo da primeiravez que se tenta o
intercambio com ele. O préprio medianeiro
carecera de maior lapso de tempo para
trabalhar a sintonia e se sentir seguro na
transmissao do recado.

As consideragcOes anexas, evidente-
mente, sd0 enderecadas aos médiuns e aos
estudiosos suficientemente amadurecidos para
compreendé-las e ndo aos leigos ou aos que
vivam, através da mediunidade, especulando
em torno daimortalidade da alma.
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Todo médium que néo tenha, em 4,
equacionada a magna questdo da sobrevi-
véncia apds a morte do corpo, com as uas
implicagcbes éticas consequentes, ndo eta
preparado para se iniciar na tarefa da recep-
¢ao das mensagens mediUnicasfamiliares.
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A ALEGRIA DOS
ESPIRITOS

"24°. Da parte dos Espiritos Superiores, o graceo
éfrequentementefino e espirituoso, jamais wulgar.
Nos espiritos brincalhBes que ndo sdo grosseiros, a
satira mordente éfrequentemente muito oportuna.”
(Cap. XXIV-ldentidade dos espiritos - item 267)

O Espiritismo, a Doutrina da Imortali-
dade, € mensagem de alegria e ndo de tristeza.

Revivendo o Cristianismo, os espiri-
tos, a semelhanca do anjo que anunciou O
nascimento de Jesus aos pastores, igualmente
entoam o hino: "... eisquevostrago boanovade
grande alegria, que o seraparatodo o povo..."

A mediunidade, pois, ha de ser
exercida com alegria no coracao.
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Disciplina e austeridade ndo dggni-
ficam, necessariamente, auséncia de bom
humor.

Chico Xavier, que vivia sorrindo,
costumava dizer: "A minha vida é uma
festal".

Os egpiritos, nada mais sendo que
homens fora do corpo fisico continuam
sendo o que foram, ou sgja pessoas comuns,
também caracterizadas por suas emocoes...

Em Espiritismo, nao é proibido
sorrir.

Uma reunidéo espirita, sem perder a
seriedade e descambar para a vulgaridade,
nao deve ser demasiadamente circunspecta,
como se o contato com os desencarnados
fosse um momento tado solene no qual nédo
houvesse lugar para a descontracéao.

Os espiritos inferiores, encarnados
e desencarnados, € que ndo sabem ser
espirituosos.

N&o raro, osespiritosmaisesclarecidos,
com o propdsito de dizer a verdade sem ferir,
recorrem ao bom humor, e ndo tém pgo de se
mostrarem t& humanos quanto ainda sao!
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N&o estamos nos referindo, é claro, a
piada de mau gosto ou ao chiste maledicente
em torno de alguém, inapropriado na boca
de quem for.

Todo excesso, até mesmo a alegria,
termina por degenerar-se.

Desde que ndo extrapole, se € admis-
sivel 0 momento de descontracdo ao orador
espirita na tribuna, abordando temas comple-
Xos da Vida, por gue motivo 0s espiritos
devem se apresentar, em seus comunicados e
aparicdes, como se a desencarnacao lhes fosse
sindbnimo de depressao e melancolia?

Seria licito a quem ndo sabe sorrir
censurar a alegria dos outros?

Kardec, escrevendo sem meias paa
vras, foi suficientemente claro: "... a sétira
mordente é frequentemente muito oportuna’.

Segundo alguns de seus bidégrafos, o
Coadificador apreciava anedotas de alto nivel
€, mesmo, chegava a conta-las aos amigos,
de permeio a certos ditos gaul eses.

Felizmente, contrariando os moralis-
tas da Doutrina, o Mundo Espiritual néo
esta desprovido de alegria e otimismo.
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A mensagem espirita, sem duavida,
deve primar pela elevacdo do pensamento
de seu autor, quanto pelo conteido moral,
mas, para tanto, ndo necessita se destituir
deste ou daguel e toque de hilaridade.

O médium e o espirito sem alegriaséo
companheiros que ainda ndo se deixaram
contagiar pelo espirito do Evangel ho.

No capitulo em exame, Kardec ainda
anotou: "Infelizmente ha grande numero
de pessoas que tomam sua opinido pessoal
por medida exclusiva do bom e do mau, do
verdadeiro e do falso; tudo o que contradiz
sua maneira de ver, suas ideias, o sSstema
que conceberam ou adotaram € errado a seus
olhos. A tais pessoas fata, evidentemente, a
primeira qualidade para uma s apreciacao:
a retiddo do julgamento, mas disso néo
suspeitam; € o defeito que mais enganos
acarreta’.
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MEDIUNIDADEE ELOGIO

"11°. Os bons espiritos ndo €elogiam; aprovam-nos
quantoJazemos o0 bem, mas sempre com reservas;
0s maus tributam elogios exagerados, estimulam o
orgulho e a vaidade, aparentando pregar a humil-
dade e procuram exaltar a importancia pessoal de
quem querem dominar." (Cap. XXIV - Identidade
dos espiritos - item 267)

O médium e quem se mantém em
contato mais estreito com ele carecem de
se manter vigilantes contra o elogio, tanto
partindo dos amigos ao médium quanto do
médium aos amigos.

O elogio € uma forca inebriante, que
pode entorpecer os sentidos de quem né&o
se precaver.

O elogio vulgar é o oposto da palavra
de estimulo as boas obras.
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Como disse Kardec, os Bons Exi-
ritos incentivam, mas nao elogiam - nem as
pessoas as gquais se dirigem e muito menos o
meédium do qual se servem como instrumento.

Chico Xavier rgeitavatodo e quaquer
elogio que lhe fosse feito, porque sabia o
perigo que representava paraele, e insistiana
sua condic¢do de "cisco” justamente por 1Sso.

Existem médiuns e espiritos envaol-
ventes que, através da forca da bgulacéo,
discreta ou ostensivamente, intentam dominar
as pessoas paratirar proveito da stuacdo.

E uma técnica de fascinio, de quase
hipnose, que poucos conseguem detectar,
devido a sutileza com que é aplicada as
vitimas.

Convém, pois, sempre desconfiar,
principal mente quando:

- através do proprio médium, o
espiritoo elogia;

- O espirito, de maneira constante,
elogia este ou aguele dos que estdo mais
préximos do médium;

- 0 proprio médium elogia ou
provoca elogios a si;
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- 0 médium efetua elogios a
companheiros, notadamente aos que, de
uma maneira ou outra, possam beneficia-|o;

- 0 médium, ainda, elogia o espirito
que se manifesta por intermédio de suas
faculdades...

O elogio, em quem nao se encontra
devidamente imunizado, provoca a supres-
sdo total do discernimento.

Para se vacinar contra semelhante
mal, o médium carece de ser o mais
sincero possivel consigo, reconhecendo as
imperfei coes e mazel as que carrega.

Em muitos médiuns, a vaidade e
0 personalismo se assemelham a brasas
semiapagadas e encobertas de cinza, que
0 mais leve sopro das trevas pode avivar,
trazendo de volta as labaredas...

N&o convém ao médium se conceder
trégua alguma, no que tange a luta diuturna
pela conquista da humildade.

Apés o0 toxico de o e€logio ser
inoculado em alguém, € muito dificil fazer
com que ele torne a realidade e admita o
equivoco. Na maioria das vezes, ele ndo se
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recupera de todo, arcando com as sequelas
decorrentes da intoxicacéo...

E raro o médium que cai admita ter
caido e se disponha a recomecar!

O meédium que reconhece ter se
desviado em determinado trecho de caminho,
mostrando-se disposto a voltar atras e
reiniciar ajornada, é credor de nosso melhor
apreco e consideracao.

Os Espiritos Amigosjamais recusam
novo voto de confiancaao médium que estga,
sinceramente, empenhado em acertar.

Sintetizando: o e€logio € ago téo
perigoso, que o médium ndo deve hesitar em
combater em si a menor ideia sugerindo-lhe
qualquer espécie de destaque pessoal !

Neste sentido, é preferivel errar por
excesso de zelo que por omissdo. E, mais
que zelar pela tarefa que lhe foi confiada,
trata-se de zelar pela propria sanidade
mental! Porque, em muitos espiritos, o
fascinio, em forma de elogio, subtrai o bom
senso por varias encarnagoes.
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MEDIUNIDADE
E OBSESSAO

"O meio mais poderoso de combater a influéncia
dos maus espiritos é de aproximarmo-nos o mais
possivel da natureza dos bons." (Cap. XXIlIl - Da
obsessdo - item 253 - paragrafo 2)

Em muitos sensitivos, infelizmente, ha
mai s obsessdo na mediunidade que mediuni-
dade na obsessao.

O maior entrave ao contato com o Mais
Além ndo estd na faculdade mediunica propria-
mente dita, mas naintencéo do medianeiro.

Os Espiritos A migos sempre encontram
recursos parasuperar as limitagcoes do médium
como instrumento, todavia ndo logram fazé-lo
quando o problemaé de ordem moral.
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Por esse motivo, tais Espiritos prefe-
rem insistir com um médium portador
de certas deficiéncias como intérprete a
perseverar ao lado daguele que, dotado de
bela faculdade, n&o corresponde, no que
tange ao desinteresse e avaidade.

Emboralimitado, o medianeiro de boa
vontade, que persevera na intencdo do bem,
aimentando o desgjo de ser util 4 Causa e
ao proximo, aos poucos, coadjuvado pelos
espiritos, consegue superar-se e surpreender
0s que dele nada esperam.

Toda e qualquer faculdade mediunica
Nnéo se aprimora apenas quando o médium
se encontra em estado de vigilia. Durante
O repouso, enquanto o corpo se refaz dos
embates nas lides cotidianas, o espirito
do médium pode se desdobrar e, no Mais
Além, receber instrucdes que lhe ampliam as
possibilidades psiquicas.

E mesmo muito comum que O0s
meédiuns, em estado de desdobramento, se
exercitem, mediunicamente, neste Outro L ado.

Quantos médiuns, por exemplo, nao
"sonham" estar concedendo passividade, na

216 Carios A. Baccelii / Odilon Fernandes



condicao de espirito parcialmente liberto do
corpo? Quantos outros, que sao psicografos,
treinam a psicografia no Mundo Espiritual,
aprendendo a trabalhar a sintonia?

Muitos médiuns, caindo em transe
durante o chamado sono, recebem inspiracdes
que, ao despertarem, passam a colocalas em
pratica.. O transe mediunico pode ser delonga
duracdo, de modo que a mente do médium
permaneca sugestionada pelamente do espirito
gue, no momento oportuno, saberaacionala

Por que na mediunidade assim nao
poderia ser, se 0 é nos casos de obsessao?

A rigor, obsessdo e mediunidade
S80 poios opostos de uma situagcao quase
semelhante. Senédo, vejamos. Kardec concel-
tuou obsessdo como sendo "o império que
alguns espiritos sabem exercer sobre certas
pessoas'... Ja quando procurou definir o
médium, escreveu que € "toda pessoa que
sente num grau qualquer a influéncia dos
espiritos’. A diferenca é que, na obsessao,
estainfluénciaé nociva

Obsessdo também ¢é mediunidade,
mas mediunidade ndo é obsessao.
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Todaviaos espiritos esclarecidos que,
de habito, se comunicam por este ou agquele
médium, podem induzi-lo ao transe dentro
de um leque de possibilidades bastante
amplo.

O transe mediunico ndo se da apenas
como o fendbmeno de alguém que aciona o
interruptor e acende a luz... Mesmo porque,
para que a luz se acenda, a energia ha de
estar ali, napontado fio!

A facilidade de certos médiuns
estabelecerem contato com os desencarnados,
principalmente para a recepcdo de mensagens
edificantes, ocorre porque, em verdade, eles
permanecem o tempo todo de prontiddo.

O médium é a figueira, da narrativa
evangdica, convidado a estar apto a produzir,
mesmo "'Ndo sendo épocadefigos'...

Se 0s egpiritos estdo sempre prepa-
rados para os médiuns, por que os meédiuns
Nao teriam a obrigacdo de estar sempre prepa-
rados para os espiritos?

A verdadeira mediunidade ndo deve
ser uma faculdade de intermiténcia, posta
para funcionar quando o médium desgja ou
Ihe convém.
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MEDIUNIDADE
INCONSCIENTE

"Vocés sabem que arranjamos no cérebro do
médium os elementos. necessarios para dar
a0 nosso pensamento uma forma sensivel e
compreensivel para vocés; é com o auxilio dos
materiais que possui que o médium traduz nosso
pensamento na lingua wulgar.." (Cap. XXIlI - Da
mediunidade nos animais - item 236)

No texto acimaficaclara aparticipacéo
ativa do médium na producédo do fendmeno
mediunico de qualquer natureza.

O espirito Erasto, que o escreveu em
"O Livro dos Médiuns', ainda considerou:
"... 0s fatos mediunicos ndo podem mani-
festar-se sem 0O concurso consciente ou
inconsciente dos médiuns..."”
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Refereese o0 Instrutor aos fatos
mediunicos em geral, sggam eles de ordem
intelectual ou fisica.

Todo médium, pois, em menor ou
maior grau, € parceiro dos espiritos em seu
contato com 0s encarnados - €, por assim
dizer, coautor.

M ediunidade consciente ou inconsciente
€ gpenas uma questdo de nivel de entrega do
meédium no momento do transe.

Os egpiritos, para comunicados mais
longos e substanciosos, preferem se valer do
concurso de médiuns que com eles colaborem
de maneira consciente e responsavel.

Dai sempre estarem recomendado
aos medianeiros que estudem, ou sga
ampliarem a sua capacidade de informacdes
armazenadas, aos quais o0s desencarnados
possam recorrer cComo quem recorre a um
"banco de dados’...

Portanto, a mediunidade desgavel para
0s espiritos, mormente quando pretendam
desenvolver um trabalho intelectual de folego,
€ aconsciente.

Na utilizagcéo da faculdade mediunica,
dita inconsciente, o dispéndio de energia
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mental da parte do espirito comunicante
€, muitas vezes, superior a sua propria
capacidade.

O que seria mais racional: escavar a
terra a procura de &gua a grande profundidade
ou em superficie mais rasa, donde igualmente
se sabe que ela emana com 0 mesmo teor de
limpidez?

No médium inconsciente ou com
menor nivel de consciéncia, o espirito mani-
festante praticamente tem que fazer tudo
sozinho; no consciente ou com menor nivel de
inconsciéncia, o esforco intelectual e mesmo
material do espirito é partilhado com o
médium...

De habito, o que o espirito transmite
ao médium, em forma de clichés mentais, é
a ideia, cabendo ao médium revesti-la com
OS seus recursos de linguagem, por meio da
palavraverbalizada ou escrita.

E 6bvio que, quando nos referimos a
transmissdo da ideia, esta também implicito
0 sentimento com que €la se exterioriza e
impregna o espirito do médium.

Convém esclarecer que as entidades
gue habitam dimensbes superiores, quando
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entram em contato conosco, presentemente
domiciliados na regido que, genericamente,
0os homens denominam Mundo Espiritual,
se submetem a0 mesmo processo de
filtragem, de vez que, sem um intermediario,
€ impossivel que o habitante de um meio
mais etéreo se faca sentir noutro em que as
particulas que se agregam para constituir a
matériaobedecam adiferente disposi céo.

A faculdade mediunica considerada
inconsciente ndo € garantia absoluta de
qualidade para o fendbmeno, de vez que, no
gue tange a substancia, ele pode deixar a
desgjar, 0 que, ndo raro, acontece.

N&o nos esquecamos dos indmeros
casos de obsessédo complexa, dos quais
pouco se aproveitaem termos de orientacéo
segura e esclarecimento em torno das
realidades da Vida apos a morte.

Ao contrario do que se possa supor,
afaculdade mediunica, sgjaelaqual for, ndo
evolui da consciéncia para ainconsciéncia.

E mesmo uma penaque, em maioria,
os homens ja ndo tenham superado a
questéo de sua falta de fé na imortalidade,
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com muitos médiuns, inclusive, exigindo
provas da sobrevivéncia da alma para s,
0 que, sobremodo, nos dificulta o trabalho
de producédo no campo da mediunidade,
porgue engquanto vocés discutirem sobre a
existéncia da arvore, ndo poderdo cogitar
de seus frutos.
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MEDIUNIDADE PEQUENA

15. Aspessoas que tém um grande desgjo de escrever
como médiuns e que ndo O conseguem podem
deduzir alguma coisa contra sl mesmas no que tange
a benevoléncia dos Espiritos a seu respeito?

— Nao, porque Deus pode ter-lhes recusado esta
faculdade, como pode ter-lhes recusado o dom
da poesia ou da muisica; mas se elas ndo gozam
deste favor, podem gozar de outros. (Cap. XVII -
Formacdo dos médiuns - Item 220)

Diante da faculdade de concretizar
0 bem sobre a Terra, toda e quaquer
faculdade mediunica, por mais expressiva,
€ peguena.

Ninguém carece de ser médium,
na acepcao do termo, para realizar o que
€ propdsito da mediunidade, ostensiva ou

discreta, naguele que é portador da mais
eximia faculdade.
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O que a mediunidade pretende é
fornecer a criatura encarnada uma nova
nocdo de valor da existéncia e, assim,
tracar diferente paradigma para a sua vida
na condicédo de espirito encarnado.

Consciente, entdo, de suaimortalidade,
ante a possibilidade de controlar o proprio
destino, 0 homem se sentira impelido a
empreender a sua transfiguracdo espiritual,
renovando-se. E ninguém verdadeiramente se
renova, sem combater o egoismo pessoal...

A finalidade da mediunidade, corrobo-
rando para a crenca na sobrevivéncia do
espirito, ndo é apenas e tao-somente informar
0 homem quanto ao que o esperaparaaém da
vida no corpo de matéria densa. Tampouco
é efetuar revelacbes concernentes as Leis
que presidem a Criacdo Divina, nas mais
diversas dimensbes do Universo sem fim e
nem satisfazer as especulacdes da Ciéncia,
que, por seu esforco e mérito, devera chegar
a conhecimento mais amplo da Verdade
sobre os enigmas do ser.

A faculdade mediunica, quaquer que
sHa, repetimos, € a de fixar no espirito encar-
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nado os reais vaores da Vida, induzindo-o a
tarefa ingente do autoconhecimento, para que,
enfim, nd mais se consentindo embalar pda
ilusdo, desperte de seu sono milenar.

Portanto, o exercicio da mediunidade
€ de grande interesse, principamente, para o
médium - € mais importante para ele do que
paraaCausaem 9, devez que aEspiritualidade
Superior poderd suscitar médiuns em toda
parte.

A mediunidade espirita, sobretudo,
€ exercicio de autoconhecimento a luz do
Evangelho do Cristo!

Aquele, porém, que coloca a sua seng-
bilidade a servico do amor ao proximo, esta,
por assim dizer, satando etgpas em sua
jornada evolutiva, porgque ja colocando em
pratica a proposta ultima da mediunidade,
que € a de espiritualizar-se e trabalhar pela
espiritualizacdo da Humanidade encarnada.

Ser médium ndo é maisdo que ser bom!

Ser intérprete do bem sobre a face da
Terra é conectar-se diretamente com a Fonte
Divina de toda inspiracao.
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Por esse motivo, somos de parecer
gue ser médium pelo sentimento € mais do
gue ser médium pelainteligéncia.

Nenhuma faculdade mediunica deve-
ra sr mais desgavel do que a de amar
0os semelhantes - eis a mediunidade por
exceléncia, que Paul o pressentiu e, escrevendo
aos Corintios, considerou: "... ainda quando
tivesse o0 dom de profecia (...), se nao tiver
caridade, nada sou."!

Na atualidade, € grande o numero
dos gque se interessam pelo desabrochar de
suas faculdades psiquicas, a maioria para
simples satisfacdo de natureza pessoal, sem
conotacdo mais profunda com os ideais do
Espiritismo, mas, entre eles, raros sdo 0s
gue verdadeiramente cogitam de ser Uteis
pelo espirito de amor ao proximo.

Por isso, a faculdade mediunica que,
naTerraou no Mais Além, transcende todas
as demais, € ado Amor de gque Jesus se fez
o0 Sublime Intérprete entre os homens.
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EXERCICIOS MEDIUNICOS

"De resto, as primeiras comunicagcdes obtidas n&o
devem ser consideradas sendo como exercicios que
se confiam a espiritos secundérios; eis porque ndo se
deve dar-lhes mais que uma pequena importancia,
em vista dos espiritos que sdo, por assim dizer,
empregados como professores de escrita para
desbastar o médium principiante; porque nédo
pensem jamais sgjam espiritos elevados que fagcam
o médium fazer estes exercicios preparatérios..."
(Cap. XVII - Formagao dos médiuns - item 210)

Depois da fata de estudo, para adqui-
rir conhecimento, a pressa na obtencdo de
bons resultados € o maior escolho para o
médium.

A precipitacdo da parte dos medianei-
ros que se impacientam por ver 0s seus
trabalhos publicados termina por lhes frus-
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trar o desenvolvimento das faculdades e a
credibilidade.

Qualquer faculdade mediunica é pas-
sivd de ser aprimorada pelo exercicio, para
gue dela se colham os melhores resultados.

Um médium psicografo néo deve, por
exemplo, transformar em livro tudo o que
venha a escrever, mormente o0s primeiros
comunicados que os espiritos grafam por seu
intermédio.

Em mediunidade, a paciéncia do mé-
dium é fator de relevancia no seu aperfeicoa
mento. Os Espiritos Amigos, que pretendem
realizar um trabalho sério junto a este ou
agude medianeiro, procuram observar a sua
perseveranca e boavontade.

O proprio Chico Xavier, que conside-
ramos na condicdo de maior fendmeno
meditnico da Histéria, ndo escondia que
Emmanuel, seu Mentor Espiritual, recomen-
dou que ele desconsiderasse 0s seus primei-
ros ensai os psicogréaficos.

As primeiras telas de grandes pintores
nédo diziam de sua total habilidade com o
pincd...
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As composicoes iniciais de ineque-
civeis mestres da musica ndo expressavam
todo o seugénio...

No comeco de carreira, atores que,
mais tarde, se consagraram no palco, sequer
sabiam se movimentar em cena...

Quanto o diamante que ndo se encon-
tra lapidado, raro € 0 médium que nasce
pronto.

No campo dosefeitosfisicos, por exem-
plo, € comum que, durante longo tempo, os
espiritos ndo consigam, por determinados mé-
diuns, mais do que a producdo de incipientes
fendmenos.

O médium afoito revela, por vezes,
tdo-somente o grau do personalismo que
intenta disfarcar.

Nenhuma arvore da frutos de uma
hora para outra.

A &gua de um poco recém-perfurado
Nnao se mostra apta para beber.

Ninguém respalda uma parede de
tijolos que ndo Ihe parece firme.

Ao professor, ha pouco formado, ndo
se confere o titulo de mestre.
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Se tudo, pois, exige uma preparacao
prévia, com a mediunidade ndo seria dife-
rente.

Em mediunidade, considerando a
existéncia de alguma espécie de iniciacdo
ou estagio probatério, esta € a do trabalho
constante, do estudo metdédico e do desegjo
sincero de servir.

A mediunidade, quando principia, pode
se comparar a uma porta que se descerra, em
uma casa, aé entdo, desconhecida... Somente
aons poucos, aguele que se propde adentrala
percorrera todos os seus comodos e sabera
identificalos, passando a se movimentar
dentro dela com desembaraco.

Se a mediunidade € o caminho, a
experiéncia € o mapa para que o médium
que se dispde atrilha-lo o possa fazer com
O minimo de seguranca e proveito.

Se, através de determinada cota de
tempo, € que a semente da mediunidade
germina e se enraiza, por nova cota de
tempo € que ela passa a produzir frutos de
inquestionavel qualidade e sabor.
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DIAGNOSTICO

"N&o ha, infelizmente, até o presente, nenhum diag-
noéstico que possa indicar, mesmo aproximadamente,
que se possui essafaculdade (médium escrevente).
Os sinais fisicos pelos quais algumas pessoas
julgaram ver indicios ndo tém nada de certo." (Cap.
XVII - Formagdo dos médiuns - item 200)

Embora todos os homens sgjam mais
ou menos médiuns - porque portadores de
semelhante percepcédo em estado latente -, é
indispensavel ter a maxima cautela ao indicar
alguém ao desenvol vimento medi unico.

Os sintomas que se apontam como
indicios de mediunidade podem ser sinais
de patologia a ser esclarecida.

Em muitos casos, o exercicio da
mediunidade para este ou aquele portador
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de determinado desequilibrio psiquico é
fator agravante de seu quadro.

Em mediunidade, os sinais de natu-
reza fisica, quando surgem, carecem,
gradativamente, de se desfazerem.

O medianeiro ha de aprender a se
conter, Nndo consentindo que a manifestacéo
mediuUnica extrapole o ambito da mente.

Evidente que discreta dteracao de
ordem organica pode acontecer, durante o
transe, com repercussoes fisicas caracteristi-
cas, N0 entanto, excessivo constrangimento
fisco pode e deve ser evitado, com o médium
procurando impor-se sobre eles de maneira
serena.

Para que, por exemplo, a faculdade
medidnica da escrita se manifeste em
aguém, ndo ha necessidade de que o psico-
grafo experimente outra sensacdo que nao
sga o0 desgo de escrever. Assim mesmo, a
fim de que n&o se mostre inconveniente, esse
desgo hade ser controlado pelo medianeiro.

A faculdade mediunicaforade controle
€ obsessao e ndo propriamente mediunidade.

O Transe Medilnico 233



O espirito apenas deve manifestar-se
com a anuéncia do instrumento mediunico.

O médium, pois, que ndo consegue
dominar-se, entregando-se ao transe fora
do ambiente e das condicdes propicias para
tanto, necessita, primeiro, equilibrar a si
mesmo, submetendo-se a tratamento na
casa espirita.

Sob nenhum pretexto - o medianeiro
deve consentir que o0 espirito se manifeste
por seu intermédio, subjugando-lhe a vonta-
de e expondo-o ao ridiculo.

A agitacdo que costuma ser caracte-
ristica do médium indisciplinado em transe,
pela excessva e, por vezes, aé agressiva
gesticulacdo, respiracéo ofegante e contorgdes
fisicas inadequadas e desnecessarias, carece
de ser coibida, inclusve com o auxilio
do dirigente da sessdo mediunica ou do
doutrinador.

Antes de se considerar a possibilidade
de encaminhar alguém a atividade mediuni-
ca, por conta dos sinais fisicos e emocionais
que apresenta ou de que se gqueixa, convém
afastar a hipotese de um problema organico
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rel ou de um disturbio de personalidade
com comprometimento dalucidez.

Espiritos imperfeitos, O6bvio que
carregamos certas sindromes em nivel
psicoldgico, oriundas do passado ou do pre-
sente, que nos autorizam a dizer que nin-
guém ha absolutamente sdo sobre a Terral
N80 obstante, muitas de tais mazelas,
existindo em nés parcialmente fora de con-
trole, n&o nos permitem com elas uma convi-
véncia pacifica e produtiva no campo da
mediunidade.

De certa maneira, é ténue a linha
divisoria entre obsesséo e mediunidade.

Um sem-niumero de medianeiros, se,
de fato, pretendem se tornar (teis no exercicio
de suas faculdades, produzindo quanto lhes
sga possivel em sua atual conjuntura carmica,
ndo deve excluir o auxilio de medicamentos
prescritos por meédicos iddneos e competentes,
que funcionem por elementos de contencdo
aos surtos psicéticos esporédicos que, por
acéo de obsessores ou ndo, venham a sofrer.

Mediunidade ndo € indicio de sanida-
de e equilibrio espiritual. Todos os médiuns,
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uns mais, outros menos, sao enfermos,
com invisiveis chagas abertas na ama que
somente o trabalho no bem, sob a égide do
Divino Médico, logrard promover a devida
cicatrizagc&o no curso incessante do tempo.
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MEDIUNIDADE E
SEXUALIDADE

"— Perfeito, ah! Vocés bem sabem que a perfeicdo
ndo é da Terra, sem 0 que, vocés ndo estariam ai;
digam entdo bom médium €& é bastante, porque
eles sdo raros (..)" (Cap. XX - Influencia moral do
médium - item 9)

Sendo uma faculdade neutra, a rae-
diunidade independe da condicdo sexua do
medianeiro, que, acima de tudo, € um espirito
encarnado.

Mediunidade € transmisséo pensa-
mento a pensamento, pouco importando,
nese sentido, a propria sexuaidade do
espirito que se manifesta.
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A condicédo sexual doindividuo ésina
de identificacdo para a Terra e adjacéncias,
mas ndo para 0 ser em sua esséncia profun-
da, que ndo se diferencia pelas caracteristicas
morfoldgicas que assinalam as criaturas em
evolucgdo.

Assim, para os desencarnados em
geral, servir-se de um instrumento mediunico
com esta ou aquela opcdo sexual € mero
detalhe ao qual ndo se prendem.

Alids, se algum preconceito existe,
em termos de sexualidade, no vasto campo
da mediunidade, € mais do médium para o
espirito do que do espirito para o médium.

Muitos medianeiros, por exemplo,
pertencentes a determinado sexo se recu-
sam a acolher, psiquicamente, uma entida-
de de sexo oposto. Este estranho fendbmeno
fica mais evidente entre os meédiuns de
sexualidade masculina.

Nesse sentido, o médium do sexo
feminino € menos preconceituoso, devido
a funcdo da maternidade, que lhe ensga
gerar, no proprio ventre, um filho homem ou
mul her.
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No que tange a sexualidade, o sexo
feminino, pela sua condicdo de maior
neutralidade psiquica e pela sua capacidade
de amar indistintamente homens e
mulheres, € 0 que mais se aproxima do
patamar em que estagiam O0s espiritos
libertos das limitagcOes da forma.

Para nds, os desencarnados, pouco
importa se o meédium € heterossexual,
homossexual ou uma das inUmeras variantes
da psicologia da criatura.

A degradacdo moral néo esta na
opcao sexual deste ou dagquele, mas, sim,
em suamaneira de vivencia-la

Do ponto de vista moral, muitos
medianeiros considerados heterossexuais se
encontram em situacdo deploravel, porque
a imoralidade ndo se prende ao que se
convencionou denominar "desvios do sexo".

O que diriamos de um médium
que, considerado dentro dos padrbes de
normalidade para a sexualidade na Terra,
fosse charlatdo e embusteiro? E de outro
que comercializasse os seus dons? E de
mais outro gque explorasse a boa-fé alheia,
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para obtencdo de vantagens pessoais, cComo
ha tantos e tantos no mundo?...

Definitivamente, o Plano Espiritual
ndo tem qualquer preconceito para com
0s meédiuns homossexuais. Muitos deles,
inclusive, pela sua passividade psiquica
e temperamento docil, s& melhores
instrumentos do que os heterossexuais.

N&o fazemos apologia a essa ou
aquela condicdo sexual da criatura, que
apenas e tao-somente nos cabe respeitar,
escutando na acustica d'ama as palavras
do Cristo: "Aquele que estiver sem pecado
atire a primeira pedra’!

Tampouco concordamos com O
constrangimento sexual que, ndo raro, uma
pessoa impde a outra, objetivando saciar os
proprios instintos, sem se importar com as
lesbes que ocasionaao proximo.

Sexualidade sem afetividade é
lamentavel vicio que tanto heterossexuais
guanto homossexuais devem combater nos
relacionamentos que procuram, sob pena
de lutas acerbas no porvir pela conquista
do equilibrio.
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Se 0s centros espiritas fossem fechar
as suas portas para os médiuns em conflito
no campo da sexualidade, pouquissimos
seriam os que a eles teriam acesso!

Portanto, pedindo ao Senhor que nos
abencoe o propdadsito de servir, revistamo-nos
da necessaria humildade e compreensdo,
convictos de que aprovacao de determinado
companheiro amanhé pode ser a nossa ou,
entdo, a de alguém gue nos € muito querido
ao coragao.
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